
En los últimos meses, el Perú viene pasando 
por uno de sus momentos más inestables a 
nivel político y social, esto se produce debido a 
la crisis política permanente desde el 2017. En 
esa línea, Equilibrium CenDE realizó en el 2022 
un estudio sobre las perspectivas de la juventud 
sobre la política en el país. A continuación, 
presentamos 4 datos claves que nos permitirán 
entenderla mejor:

1. Una mayoría de jóvenes no se sienten 
escuchados por sus autoridades electas

En general, la presencia de jóvenes en los cargos 
de autoridades electos es baja: 8% en cargos 
legislativos y menos del 2% del total de alcaldes 
distritales. En paralelo, los jóvenes expresan 
desconfianza, deshonestidad y corrupción 
frente a esta. Los datos de la encuesta a jóvenes 
muestran que:

• 84.5% percibe que no ocurre / ocurre poco 
que “A los que gobiernan el país les interesa 
lo que piensa gente como usted” 

• 81.3% percibe que no ocurre / ocurre poco 
que “Los partidos políticos escuchan a gente 
como usted”

2. La política es mayormente asociada a la 
corrupción

Esa percepción no solo se asocia con los actores 
políticos sino también con la actividad en sí 
misma. Un 49,3% de los encuestados vincula la 
actividad política con la corrupción, lo cual es 
propio de un sistema político desprestigiado 
a raíz de los escándalos de corrupción que 
involucran a autoridades electas de diferentes 
niveles de gobierno.

3. Un interés bajo por la política que no 
necesariamente los aleja de los asuntos 
públicos

La encuesta refleja que un 54% de jóvenes tiene 
un interés bajo, 33% un interés medio y tan solo 
un 13% manifiesta un interés alto en la actividad 
política. Esta última se caracteriza por tener una 
visión más positiva sobre la política, en torno a 
su nivel de participación en manifestaciones y 
en organizaciones sociales.
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4. Otros medios de participación ciudadana 
por encima de los partidos 

Perú, según el estudio de LAPOP (2021), ha 
sido uno de los países de la región andina con 
mayor grado de participación en protestas o 
manifestaciones durante la última década, en 
promedio un 14%. 

En esa línea, un 12,7% de jóvenes afirma haber 
participado en alguna protesta o manifestación 
pública durante el año 2022. Esto refuerza el 
sentimiento de búsqueda de representación 
por vías alternativas a los mecanismos político-
electorales y denota un interés alto por la política, 
una activa participación en organizaciones 
sociales y una tendencia en atender 
problemáticas que afectan a determinados 
grupos excluidos en la representación política.

Ante la magnitud de la crisis política, desde 
Equilibrium CenDE planteamos a los actores 
políticos un compromiso en los siguientes 
términos:

• Garantizar una transición democrática a 
través de elecciones limpias, transparentes 
y justas, donde todas las voces sean 
escuchadas, principalmente la de las 
juventudes. Además de un respeto de los 
resultados por parte de todas las fuerzas 
políticas que garanticen una estabilidad a 
partir de la cual se retomen las reformas 
pendientes.

• Continuar con reformas en los mecanismos 
de participación ciudadana y apertura al 
diálogo, no sólo con partidos políticos sino 
también con la sociedad civil organizada como 
los centros de estudiantes universitarios, 
colegio de profesionales, activistas por los 
derechos humanos, entre otros.
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