
10 RECOMENDACIONES 

PARA MEJORAR LAS NARRATIVAS POLÍTICAS 
SOBRE LA MIGRACIÓN

A la institución nacional 
migratoria y de refugio 

A las instituciones de 
derechos humanos 

Deconstruir la narrativa de 
emergencia y urgencia

Entender la migración como un 
fenómeno histórico, cíclico y 
natural poniendo en perspectiva 
otros movimientos migratorios.

Resaltar la diversidad de los 
colectivos de migrantes

Resaltar las características y 
perfiles en nacionalidad, género, 
edad, ocupación, entre otros, 
para eliminar generalizaciones y 
estereotipos.

Más resiliencia y menos 
vulnerabilidad

En países con sistemas precarios 
de protección social se recomienda 
enfatizar más en la resiliencia de 
la población migrante e historias 
positivas de inclusión para cambiar 
el paradigma de la migración.

Ser el megáfono de las políticas 
inclusivas

Demostrar el impacto positivo de 
políticas inclusivas para la comunidad 
de acogida y visibilizarlas en medios 
de comunicación y redes sociales.
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A la institución nacional 
migratoria y de refugio 

Buscar un discurso unificado y 
articulado 

Garantizar un discurso claro, 
unificado y transversal a todo nivel 
de gobierno y coherente con el 
enfoque de las políticas 
migratorias.

Involucrar a más figuras 
públicas en la conversación 

Mediante la creación de 
campañas de comunicación 
a ser compartidas con partidos 
e instituciones políticas y otros 
actores políticos en momentos 
clave como conmemoraciones, 
así como procesos de formación 
de voceros o embajadores de 
narrativas positivas como 
personalidades públicas o
influencers.
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No repetir de más 

Especialmente con temas 
delicados y polémicos, no caer 
en repetir la información para 
no crear narrativas sobre 
proporcionadas.

Evitar vocabulario con 
connotación negativa

Sustituir palabras como 
“bloquear, frenar, impedir, 
ilegal” en línea con las 
obligaciones de derechos 
humanos.
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A la Policía y las 
Fuerzas Armadas
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Contrastar la información y sensibilizar sobre el impacto de esta 

Buscar criterios de contraste informativo, de contextualización y de 
relación entre fuentes oficiales, de migrantes y expertas para construir 
narrativas de calidad, así como sensibilizar a los actores políticos 
sobre el impacto negativo de discursos discriminatorios. 

A las y los candidatos en 
elecciones
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Mayor responsabilidad en 
localizar los discursos

Mayor potencial de incidir en la 
percepción pública si los actores 
locales hacen referencia a los 
contextos locales e iniciativas 
comunitarias más cercanas a la 
comunidad de acogida.

A las autoridades 
locales
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