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PRESENTACION:

En diferentes épocas de la historia, el ser
humano ha tratado por diversos medios ofrecer
una mejor calidad de vida a si mismo y a su
familia. Las personas al no obtener en su pais de
origen la satisfaccion de necesidades basicas y
estabilidad a nivel econémico y social, emigran
a otros paises o desean emigrar a toda costa.

En Venezuela el Gobierno nacional ha propuesto
un conjunto de politicas publicas dirigidas al
manejo de la economia (distribucion de
alimentos a algunos sectores por bolsas de
alimentos, control de precios, encaje legal en
politicas bancarias y control cambiario, entre
otras) que han afectado considerablemente de
forma negativa al venezolano.

El pais presenta un panorama de franco deterioro
a nivel econémico, social y politico, que cada
dia brinda menos oportunidades al venezolano y
lo sucumbe en la pobreza mas extrema. Esto ha
llevado al venezolano a emigrar de cualquier
forma, siendo los afios 2017 al 2019, los méas
dramaticos.

En este marco, se hace imperante comprender el
fendmeno de la migracién desde un abordaje
interdisciplinario para disefiar, comunicar e
implementar politicas socio-econémicas que
estén del lado de los ciudadanos y permitan salir
de la crisis actual. De esta manera, desde la
psicologia puede estudiarse el fendmeno
migratorio, haciendo hincapié en factores
individuales que podrian potenciar la ida del
pais.

Bajo la perspectiva de la psicologia social y la
econdmica han surgido elementos relacionados
con la conducta de las personas para afrontar la
restringida economia familiar, asi como la
dificultad de adquisicion de alimentos para
cubrir los requerimientos nutricionales basicos,
gue pudieran relacionarse con los motivos para
emigrar y su subsecuente intencién de irse del
pais.

En este sentido, la presente investigacion
pretendié caracterizar la intencion migratoria de
habitantes de la Gran Caracas de diferentes
edades y ocupaciones, los principales motivos

que tienen las personas para emigrar, asi como
sus niveles de inseguridad alimentaria y su
comportamiento financiero en cuanto a su
capacidad de ahorro, manejo del crédito y del
dinero. Asimismo, se establecieron relaciones
entre estos elementos y la intencion migratoria,
con el fin de inferir un determinado marco de
creencias, disposiciones y comportamientos que
podrian explicar la intencién de irse del pais.

El estudio de la intencién y no de la conducta
migratoria,  permite establecer  cuantos
potenciales migrantes se presentan y cual es su
posible perfil en funcién de los factores
evaluados.

Cabe resaltar que la investigacion se llevé a cabo
en julio del 2020, momento en el cual se
atraviesa por la COVID-19, por lo que los
resultados deben verse a la luz de las
restricciones y consecuencias socioeconémicas
de dicha pandemia.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION:

General: Evaluar el impacto de la inseguridad
alimentaria en el hogar, la diversidad
alimentaria, la conducta financiera, los motivos
para irse del pais y factores sociodemogréaficos
sobre la intencién migratoria.

Especificos:

1) Analizar las politicas publicas del
gobierno venezolano continuadas en 2019,
en materia de alimentacién y economia.

2) Especificar el nivel de intencidn
migratoria.

3) Describir los niveles de inseguridad
alimentaria y caracteristicas de la diversidad
alimentaria en el hogar.

4) Caracterizar la conducta financiera de los
venezolanos, especificamente en tres
aspectos; su manejo del dinero, su uso del
crédito y conductas de ahorro.

5) Analizar los actuales motivos migratorios
en el contexto venezolano

6) Determinar la relacion entre la
inseguridad alimentaria en el hogar,
diversidad alimentaria, la  conducta
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financiera, motivos migratorios, factores
sociodemograficos e intencion migratoria

7) Evaluar la repercusion de la inseguridad
alimentaria en el hogar, la conducta
financiera, diversidad alimentaria y factores
sociodemograficos sobre los motivos
migratorios y en consecuencia sobre la
intencion para irse de Venezuela.

MUESTRA:

Para tales fines se encuestaron mediante la
plataforma de Google Forms a 1071 residentes
de la Gran Caracas mediante un muestreo
propositivo 'y bola de nieve, previo
consentimiento informado. Se resalta que
algunas personas fueron entrevistadas de manera
presencial, sobre todo obreros, y se realizd un
muestreo por cuotas para el sexo.

Las edades de los participantes estuvieron
comprendidas entre los 16 y 79 afios, con un
promedio de 39 afios (S=15.76). El 58% fueron
mujeres. El 72% indic6 que tiene trabajo
remunerado actualmente, mientras que el 50%
recibia pago (parcial o total) en moneda
extranjera al momento de la encuesta. Los
participantes se distribuyeron segin su
ocupacion de la siguiente manera: Trabajador
Sector Privado (31%), Trabajador por cuenta
propia (28%), Trabajador Sector Publico (18%),
Estudiante  Universitario  Privado  (10%),
Estudiante Universitario Publico (7%), Patrono o
Empleador (4 %), Obrero Sector Privado (4%) y
Obrero Sector Publico (1%).

En términos financieros la muestra se caracteriza
por qué la mayoria no usa tarjetas de crédito,
donde el 74% indicé no usar tarjetas nacionales
y el 85% no posee tarjetas de crédito
internacionales. EI 94% no posee un préstamo en
la actualidad. No reciben remesas en un 83% de
los casos, y no poseen cuentas bancarias
internacionales un 65% de la muestra.

RESULTADOS PRINCIPALES:

Con relacion a la caracterizacion de la intencion
migratoria se encontrd que el 55% de la muestra
indicd que recientemente ha deseado irse del
pais y 51% tiene o desea obtener el pasaporte

para irse. Los principales motivos para migrar
estan referidos a mejorar la calidad de vida, a
huir de la inseguridad ciudadana, obtener un
mayor salario, buscar mejores oportunidades
laborales, buscar mejor futuro para su familia e
hijos, buscar mejoras econémicas para enviar
dinero a la familia, huir de la violencia o de la
inestabilidad politica.

La muestra adem&s se caracteriza por poseer
dificultad en la disponibilidad, acceso y
consumo de los alimentos por parte de las
familias. Un 58% de los participantes
encuestados presenta siempre o casi siempre
altos niveles de preocupacién por la comida, en
donde un 20% de la muestra ha experimentado
al menos un episodio de dificultad alimentaria
grave durante las cuatro semanas previas a la
realizacion de la encuesta. Por su parte, un 16%
de los encuestados admitié haber ingerido 4 o
menos grupos alimenticios.

Con relacién a la conducta financiera, las
personas tienen un alto manejo de dinero, un
93% compara opciones de precio antes de
comprar y la mayoria planifica el uso que le dan
al dinero, seguido de la capacidad de ahorro
(70% hace esfuerzos por ahorrar en moneda
extranjera) y casi nunca presenta conductas
referidas al manejo de crédito (80% no pide
préstamos en Bs para pagar gastos inmediatos).

Ahora bien, al establecer las relaciones de
intencion  migratoria con  inseguridad vy
diversidad alimentaria, conducta financiera,
motivos y datos sociodemograficos, se obtuvo
gue todos los motivos migratorios se relacionan
positivamente con la intencién de irse, con
mayor peso en los motivos de busqueda de
calidad de vida.

La edad, la capacidad de ahorro, el poseer 0 no
un trabajo remunerado, utilizar tarjetas de
crédito internacionales, poseer cuenta en el
exterior, recibir remesas, percibir ingresos
(totales o parciales) en moneda extranjera y la
ocupacion estan relacionadas con la intencién de
emigrar, en el sentido que los jovenes, las
personas con mayor capacidad de ahorro,
aquellas sin trabajo, personas que utilizan
tarjetas de crédito internacionales o poseen
cuenta en el exterior, aquellas que reciben
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remesa, los estudiantes y personas con ingresos
en moneda extranjera presentan mayor intencion
de emigrar.

Un aspecto resaltante es que cuando se segmenta
la muestra por ocupaciéon, se obtienen
asociaciones interesantes entre las variables e
intencion.

Asi, la relacion entre inseguridad alimentaria en
el hogar e intencion migratoria se encuentra en
trabajadores del sector privado, trabajadores del
sector  publico, estudiantes universitarios
privados y en trabajadores por cuenta propia por
lo que en dichas ocupaciones, poseer altos
niveles de inseguridad alimentaria en el hogar
tiende a asociarse con mayor intencion de
abandonar Venezuela.

En el caso de la conducta financiera, en
trabajadores del sector privado un menor manejo
del dinero tiende a asociarse con mayor deseo de
abandonar Venezuela, mientras que en
trabajadores del Estado es al contrario. En los
trabajadores privados menos manejo de crédito
tiende a asociarse con mayor intencién
migratoria, por el contrario en los obreros un
mayor manejo del crédito se asocia con mayor
intencion de abandonar Venezuela.

En cuanto a los motivos migratorios, los
estudiantes universitarios privados y publicos y
los obreros privados con mayor motivacion de
irse para desarrollarse personal y
profesionalmente y con mayores motivos
socioculturales  presentan mayor intencion
migratoria. En el caso de poseer mayores
motivos por la busqueda de una mejor calidad de
vida, son los trabajadores publicos, estudiantes
universitarios privados, obreros privados Yy
patrones o empleadores quienes mas desean
migrar.

Finalmente, mediante un modelo de rutas, se
encontré que la inseguridad alimentaria, la
diversidad alimentaria, la capacidad de ahorro, la
edad, si trabaja 0 no y si recibe divisas por su

trabajo repercuten en los motivos de emigrar y a
su vez estos sobre la intencion migratoria.

CONCLUSIONES:

En lineas generales, alrededor de la mitad de los
encuestados desean irse del pais, expresando
como principal motivo la busqueda de mayor
bienestar y calidad de vida y en segundo lugar,
el desarrollo personal y profesional. Presentan
inseguridad alimentaria y una alimentacion no
balanceada. Su conducta financiera se dirige mas
hacia el manejo de dinero de forma organizada y
planificada, y no hacia el ahorro o uso de
crédito.

Algunos factores sociodemogréficos diferencian
tanto a la inseguridad alimentaria como a la
conducta financiera.

Entre los factores asociados con intencion
destacan los motivos migratorios, la edad, la
ocupacion, la capacidad de ahorro, el percibir
ingresos (totales o parciales) en moneda
extranjera y el  poseer o0 no un trabajo
remunerado. La ocupacion de la persona resulta
ser un factor importante en la intencion
migratoria y la relacion de ésta con los aspectos
evaluados, potenciando la relacion con
inseguridad alimentaria, manejo del dinero,
manejo del crédito, entre otros.

Mediante un modelo causal, se obtuvo los
elementos que repercuten en la intencién
migratoria, resaltandose que factores que por si
solos no tenian influencia en la intencién, como
por ejemplo la inseguridad alimentaria vy
diversidad alimentaria, si la influencian a través
de su efecto sobre los motivos de busqueda de
una mejor calidad de vida y avance
sociocultural.

Los resultados revelan la influencia del contexto
nacional, a nivel politico y econémico en las
respuestas de los encuestados, asi como reflejan
la necesidad de seguir investigando en el area.
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INTRODUCCION

“Ahora estd a la vista que el problema politico de un pais pobre

no es repartir la supuesta inmensa rigueza minera, sino distribuir y
generalizar el talento transformador y la capacidad productiva de
la gente, ademas de crear verdaderas oportunidades para que se
pongan a valer” (Ugalde, 2016)

“Hoy, las soluciones para la migracion forzada se centran casi
exclusivamente en ayudar a los refugiados después de que huyen, en
lugar de apuntar a las razones de su huida” (Moreira, 2018, El Pais).

Gran parte de la poblacion venezolana e incluso algunos académicos han hecho creer que la
pobreza y las dificultades econémicas son un problema exclusivo de los grupos gque se ven expuestos a
ella. Sin embargo, en Venezuela, la pobreza no es un problema que aqueja solo a los pobres, es una
realidad que repercute a toda la sociedad en la medida que supone una traba para las expectativas y
aspiraciones de toda la poblacién (Espafia, 2006).

Revisiones de la historia del pais suelen traer como conclusion que en Venezuela han existido
periodos de crecimiento econdmico muy cortos, que suelen acompariarse de politicas de estabilizacion y
ajuste, que tienden a repercutir negativamente en el grupo poblacional que suele carecer de activos reales
y un capital humano capacitado (Lander y Fierro, 1996; Sardi, Angelucci, Martins y Pefia, 2020; Sylvia 'y
DanoPolous, 2003; Zambrano, 1999).

Esta realidad descrita por Zambrano en el afio de 1999, se ha mantenido en las dos primeras
décadas del siglo XXI y por ello, en Venezuela, el contexto econémico ha influenciado negativamente las
condiciones psicoldgicas experimentadas por la poblacidn. Segin Landaeta-Jiménez, Sifontes y Herrera
(2018), en el pais se ha dado una situacién politica, econdmica y social, que impacté a un abanico de
sectores (de salud, sociales, de infraestructura) que progresivamente han generado un grave deterioro de la
dignidad y bienestar del venezolano.

Sin embargo, la crisis econémica actual carece de reportes gubernamentales que den cuenta del
alcance de la misma. No obstante, la Encuesta Nacional de Condiciones de Vida (ENCOVI) ha sido la
respuesta que varias universidades nacionales, publicas y privadas han tenido ante la falta de informacion
oficial (Espafia, 2016a; Espafia, 2016b). Haciendo una revision longitudinal de estas publicaciones en
términos de ingreso, para el afio 2015 un 87% de los hogares en el pais se encontrd bajo el umbral de la
pobreza (Espafia, 2016a), mientras que para el afio 2019 se estimé que este porcentaje aumentd a 96.2%
de la poblacion, donde un 79.3% se ubicé en pobreza extrema (UCAB, 2020).

Es asi como Venezuela presenta abismales desigualdades en su poblacion que la acercan a
condiciones indeseables de vida, promoviendo fenémenos como la conducta migratoria (Freitez, 2011,
Murillo, 2009), la inseguridad alimentaria (Siefert, Heflin, Corcoran y Williams, 2001; Yaro, 2004) y la
baja capacidad de ahorro y manejo del dinero en los venezolanos (Xiao, 2016).

Landaeta-Jiménez, Sifontes y Herrera (2018) establecen que el acceso a los alimentos se ha visto
comprometido afectando las condiciones nutricionales de las personas, donde las méas vulnerables, son
aquellas con menor poder adquisitivo. Por su parte, la escasez de productos, uso de monedas paralelas y
en general una economia en crisis, hace que las personas modifiquen sus comportamientos, pudiendo
Ilegar a acciones poco adaptativas o provechosas a nivel financiero (Garling, Kirchler, Lewis y Van Raaij,
2009).



En este panorama de desigualdad y de insuficientes condiciones de bienestar, los venezolanos
han emigrado a diferentes latitudes, movilizandose en muchas ocasiones de manera forzada y no
planificada, lo que a su vez le crea problemas a nivel personal-emocional y social. Asi, las personas
emigran y tienen la intencién de emigrar por diferentes motivos. En Venezuela se ha encontrado que los
principales se relacionan con la basqueda de una mejor calidad de vida, bisqueda de seguridad social y
ciudadana, asi como con la necesidad de tener estabilidad econdmica y emocional y posibilidades de
desarrollo personal y profesional (Gomes y Mora, 2018; Herschkowicz-Lampl, 2008; Mateo y Ledezma,
2006).

Asi, el problema de la didspora venezolana se convierte en un problema complejo que afecta a los
migrantes, sus familias, a Venezuela y al pais de acogida (Castillo y Reguant, 2017), siendo imperante, en
este contexto de precariedad econdmica y social, evaluar los aspectos relacionados con la intencién de
emigrar, teniendo claro que este fendmeno es multicausado e involucra diferentes factores sociales,
econdmicos, politicos, culturales y personales.

En este escenario, la presente investigacién propone abordar como la inseguridad alimentaria en
el hogar, diversidad alimentaria y la conducta financiera pueden relacionarse con las razones de
abandonar el pais y en consecuencia, con la intencion de emigrar. Asimismo, evalla la intencién
migratoria y estos conceptos en relacidn con factores sociodemograficos de personas residentes de la Gran
Caracas
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METODOLOGIA
Muestra:

Se encuestaron 1071 venezolanos residentes de la Gran Caracas, con edades comprendidas entre
los 16 y 79 afios, y un promedio de 39 afios (S=15.76). El 58% fueron mujeres. El 72% indicd que tiene
trabajo remunerado actualmente, mientras que el 50% recibia pago (parcial o total) en moneda extranjera
al momento de la encuesta. Los participantes se distribuyeron seglin su ocupacion de la siguiente manera:
Trabajador Sector Privado (31%), Trabajador por cuenta propia (28%), Trabajador Sector Publico (18%),
Estudiante Universitario Privado (10%), Estudiante Universitario Pablico (7%), Patrono o Empleador (4
%), Obrero Sector Privado (4%) y Obrero Sector Publico (1%). En el Anexo A, se muestra la
urbanizacién de origen que declararon los participantes encuestados en el estudio, cabe destacar que 3 de
los sujetos escaparon de los controles de investigacion y no residian en la Gran Caracas, no obstante se
procedio a incluirlos dado que sus respuestas no alteran la tendencia de los resultados.

En términos financieros la muestra se caracteriza porque la mayoria no usa tarjetas de crédito, el
74% indicd no usar tarjetas nacionales y el 85% no posee tarjetas de crédito internacionales. EI 94% no
posee un préstamo en la actualidad. No reciben remesas en un 83% de los casos y no poseen cuentas
bancarias internacionales en un 65% de la muestra. En cuanto a sus ingresos un 50.4% admitio recibir
pagos (parciales o totales) en moneda extranjera diferente al Bolivar.

El muestreo fue no probabilistico propositivo (Kerlinger y Lee, 2002). Especificamente se usé un
muestreo por bola de nieve (Pefia, 2009) para la administracion de la escala via internet. Para garantizar la
presencia de los sectores ocupacionales sujetos a mayor exclusion social y econdmica (empleados
publicos y obreros de los sectores publicos y privados) se realiz6 la administracién de los instrumentos en
la modalidad presencial en estos sectores muestrales. Por otro lado, se traté de dirigir la administracion
para garantizar poca disparidad en los grupos segun el sexo, realizando un muestreo por cuotas. Se
cuidaron los aspectos éticos al solicitar consentimiento informado, y garantizar el anonimato, la
confidencialidad y la participacion voluntaria en el estudio siguiendo las recomendaciones de la
Declaracion de Helsinki (Escuela de Psicologia, 2002; Manzini, 2000).

Instrumentos y materiales

a) Revision de las politicas publicas de alimentacion y econdmicas-financieras del Gobierno desde el
2019 hasta la actualidad.

b) Intencién de emigrar: Escala de intencion migratoria de Azabache y Déamaso (2016), version
modificada de la escala de Murillo-Mufioz (2009). Para el presente estudio las puntuaciones de la
escala alcanzaron una consistencia interna elevada, Gtil para fines de investigacion y diagnostico
(0=0.80) siguiendo las recomendaciones de Cichetti (1994). Ademas, se halld6 un instrumento
unidimensional, cuya estructura factorial explicé el 62.98% de la varianza total del test.

¢) Inseguridad Alimentaria en el Hogar: Escala de acceso a la inseguridad alimentaria de los hogares
creada por Coates, Swindale y Bilinsky (2007) y adaptado para muestras venezolanas en las
investigaciones de Martins (2017, 2018). En la presente muestra se hallé una consistencia interna
elevada (0=0.90) y una estructura unifactorial que explico el 61.63% de la varianza total del test.

d) Conducta Financiera: Escala de conducta financiera creada por Martins y Rodriguez (2020) en
contextos venezolanos y que operacionaliza tres comportamientos a saber: manejo del dinero, uso
del crédito y conductas de ahorro. El analisis de la estructura factorial del test en la presente
muestra, garantiza la existencia de estos tres comportamientos que explicaron el 42.77% de la
varianza total del test. Por Gltimo, la consistencia interna del instrumento resulté adecuada (0=0.79).

e) Motivos para migrar: Escala de motivos para migrar de Azabache y Damaso (2016) version
modificada de la escala de Elementos que Facilitan y Estimulan la Emigracién (Herschkowicz-



f)

Lampl, 2008). La confiabilidad de esta escala, result6 en el presente estudio adecuada (a=0.95). Su
estructura factorial qued6 conformada por tres dimensiones que fueron: (a) motivos de busqueda de
una mejor calidad de vida; (b) motivos socio-culturales y (c) motivos de desarrollo personal y
profesional y que explicaron en conjunto 48.84% de la varianza total de la escala.

Escala de Diversidad Alimentaria en el Hogar: puntaje total obtenido a partir de la sumatoria de
alimentos consumidos el dia anterior a la aplicacién del instrumento, y que son recogidos en la
escala de diversidad alimentaria (version reducida) propuesta por Kennedy, et al., (2013) y adaptada
al contexto alimentario venezolano por Martins (2017), constituida por 9 afirmaciones que
representan distintos grupos de alimentos entre los cuales destaca: (a) cereales raices o tubérculos;
(b) tubérculos frutas y verduras ricas en vitamina A; (c) verduras de hoja verde oscura; (d) carnes
de visceras; (e) carnes y pescados; (f) huevos; (g) legumbres nueces y semillas y (f) leche y
productos lacteos. Donde a mayor puntaje en la escala total, mayor diversidad existe en la dieta del
sujeto.

g) Datos de identificacion y sociodemogréficos.



REVISION DE LA LITERATURA

Intencién Migratoria

En los ultimos afios ha ocurrido una gran ola de migraciones a nivel mundial. Segun el informe
de la Organizacion Internacional para Migracion de las Naciones Unidas (OIM, 2020), se indica que la
migracion en el mundo oscila en 272 millones de migrantes, representando el 3.5% de la poblacion
mundial, dejando a entender que el 96.5% viven en su pais de nacimiento.

En lo especifico, la emigracion como fendmeno social se ha venido dando en Venezuela desde el
afio 1983, pero se ha ido incrementado notablemente en la década de los 90, por la crisis social,
econdmica y politica (De la Vega, 2003). Segun Chaguaceda & Diaz-Forero (2019) la migracion
venezolana a partir de 2015 aument6 exponencialmente, para diciembre de 2018 salian de Venezuela
diariamente rumbo a Colombia unas 5000 personas. Esto ha traido consecuencias negativas para la
nacion, como la fuga de talentos, separacion entre familiares/amigos, pérdida del bono demogréafico y
menos profesionales preparados para un desarrollo productivo.

Estudios planteados por De La Vega (2017), reflejan que el 65% de los venezolanos tiene en
mente la idea de irse del pais. La evidencia empirica ha demostrado que aquellas personas que indican
haber considerado la migracion como una alternativa viable, subsecuentemente tienen probabilidades de
que la lleven a cabo (Dominguez y Polo, 2008). Por tanto, estudiar la intencion de emigrar se hace
relevante para comprender qué factores han de ser intervenidos a nivel de politicas publicas en el pais, de
manera de disminuir el éxodo masivo de venezolanos, que ha creado un impacto negativo para el pais y el
resto de la regién.

Para Palma (2014) existen diversas razones por las que los venezolanos deciden emigrar, tales
como las posibilidades de desarrollo profesional, blsqueda de estabilidad, calidad de vida, mayor
remuneracion en el trabajo que se realiza, seguridad personal, razones politicas o discriminatorias. Entre
el 58% y 60% piensa irse del pais buscando trabajo en el exterior y mejorar su estatus actual (Centeno,
2013).

Boneva y Frieze (2001) proponen que aquellos que desean emigrar tienden a estar orientados al
trabajo como principal valor y suelen tener altos niveles de motivacion al logro y al poder, asi como bajos
niveles de motivacion a la afiliacion. Mateo y Ledezma (2006) encontraron que los principales motivos
por los que los venezolanos emigraron a Espafia fueron: (a) la basqueda de desarrollo personal (por
estudios o experiencia laboral) y (b) basqueda de seguridad y estabilidad y por el futuro de sus hijos (por
su formacion como ciudadanos y su seguridad personal y social), lo que coincide con el estudio
cualitativo de Herschkowicz-Lampl (2008). Azabache y Damaso (2016) midieron la intencion de emigrar
en estudiantes universitarios venezolanos, obteniendo que los motivos de bisqueda de una mejor calidad
de vida predijeron de manera significativa la intencién de emigrar y el sexo no resulté ser un predictor de
la intencién de emigrar.

Asimismo, se ha obtenido que algunos factores sociodemograficos pueden estimular o no la
intencion migratoria. Freitez (2009) encontr6 que la migracion del venezolano es mayor en los estratos
medios de la poblacion y que poseen un alto nivel de instruccion, dato que corrobora Mateo y Ledezma
(2006), aunque actualmente también los niveles bajos han optado por emigrar a paises vecinos. Con
respecto al sexo como variable sociodemografica, se han observado resultados contradictorios; segin
Requena y Caputo, (2016) desde el afio 2000 hasta el 2015 han emigrado 1512 investigadores, de los
cuales el 45% son del sexo femenino y 55% del masculino. Mateo y Ledezma (2006), encontraron en el
andlisis de las estadisticas una feminizacion de la emigracion y un mayor porcentaje en el grupo de edad
de 25 a 34 afios, mientras que Azabache y Damaso (2016) sefialaron que el sexo no resultd ser un
predictor de la intencién de emigrar.



Estos motivos estan influidos directamente por el clima socio emocional del pais de origen, en el
caso de Venezuela se tiene que es predominantemente negativo (Goémes y Mora, 2018). Este clima
socioemocional negativo estd enmarcado en una serie de elementos contextuales de crisis
socioecondmicas e inadecuadas politicas publicas, que promueven a su vez el deseo de irse y la conducta
migratoria.

En la Venezuela del siglo XXI, el contexto econdémico esta influyendo considerablemente las
condiciones psicologicas experimentadas por la poblacidn. Segin Landaeta-Jiménez, Sifontes y Herrera
(2018), en el pais se ha dado una situacién politica, econdmica y social, que impactd a un abanico de
sectores (de salud, sociales, de infraestructura y migratorio) que progresivamente han generado un grave
deterioro de la dignidad y bienestar del venezolano.

Al verse contraido el aparato productivo en el pais (Espafia, 2016a, 2016b; Espafia y Ponce, 2018;
Landaeta-Jiménez, Sifontes y Herrera, 2018), el acceso a los alimentos se encuentra comprometido en
gran proporcion de los hogares, siendo las familias mas pobres las mas vulnerables, ya que incluso han
visto afectados a sus nifios, ancianos 0 mujeres embarazadas, que no solo ven interferidas sus condiciones
alimenticias, sino que ademas se topan con fallas en los servicios de salud, agua potable, vivienda y
transporte (Landaeta-Jiménez, Sifontes y Herrera, 2018).

Asimismo, en contextos de crisis econémica se tiene extensa evidencia de que las condiciones
financieras como la recesion, inflacion y escasez generan alteraciones negativas en los procesos
psicoldgicos, por ende, se toman decisiones sesgadas que terminan siendo contraproducentes, donde los
mas vulnerables son aquellos que no tienen acceso a recursos econémicos o poseen poca formacién
financiera (Garling, Kirchler, Lewis y Van Raiij, 2009; Van Raiij, 2016).

En este escenario complejo de precariedad econémica es pertinente abordar como dos conceptos,
inseguridad alimentaria en el hogar y conducta financiera, pueden relacionarse con los motivos para
abandonar el pais, y, en consecuencia, con la intencién de emigrar.

Inseguridad Alimentaria en el Hogar y Conducta Financiera

La inseguridad alimentaria se ha relacionado directamente con la nocién de pobreza (Compton y
Shim, 2015; Sen, 1982; Yaro, 2004). Esta es entendida por Yaro (2004) como la dificultad en el acceso
seguro a los alimentos que llega a afectar distintos niveles, como lo pueden ser el comunitario, el familiar
o el individual.

Desde un punto de vista tedrico se debe reconocer que los avances en la comprension del
fenémeno han permitido dilucidar el vinculo que se establece entre la inseguridad alimentaria y la
condicion socio-econdmica que atraviesa el pais, la regién o la comunidad en cuestion; esto debido a que
mientras mayores sean los niveles de pobreza y exclusion, menores probabilidades tendran las familias
para producir sus propios alimentos o para acceder econémicamente a ellos (Yaro, 2004).

Los modelos que entienden a la inseguridad alimentaria como una consecuencia de la escasa
disponibilidad de alimentos promulgan que el suministro de comida se dispone como el disparador
principal de hambre en los hogares. Por tanto, bajo la logica de estas propuestas, solo bastarian
condiciones macroeconémicas estables y suministros suficientes de alimentos para atender a una
poblacion a fin de garantizar seguridad alimentaria (Yaro, 2004). Sin embargo, la evidencia ha
demostrado (Sen, 1982) como la existencia de comida abundante resulta insuficiente para generar cuadros
alimentarios estables, puesto que pueden darse desigualdades en el acceso o limitaciones en el poder
adquisitivo.

Segln Yaro (2004), esta propuesta coloca a la pobreza como el foco causante de inseguridad
alimentaria en las familias; por tanto, el fenémeno es reducido a las nociones de oferta y demanda poco
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efectivas de las personas en condicién de mayor exclusion. Es por ello que, aun contando una sociedad
con los alimentos suficientes, es necesario incluir en la ecuacion a las capacidades de produccion de los
individuos, sus oportunidades comerciales o sus derechos frente al Estado, para comprender las
desigualdades en el acceso alimentario.

En Venezuela, la crisis econémica ha impuesto registros alimentarios adversos, por lo que la
disponibilidad y acceso a los alimentos han experimentado una considerable reduccion. Para el afio 2019,
se estimd que el 97% de los hogares presentaba algln tipo de inseguridad alimentaria (UCAB 2020).
Segun Landaeta-Jiménez et al. (2016), comidas ricas en carbohidratos y grasas econémicas y reducidas en
proteinas de origen animal caracterizaban un nuevo patrén alimentario para los venezolanos. Tal hallazgo
fue reproducido en investigaciones posteriores realizadas con muestras adolescentes y adultas (Martins,
2017; Martins, 2018), ademas se encontré que otros grupos alimenticios que vieron sacrificados sus
consumos fueron las frutas, verduras y los huevos.

Ante tal realidad, y en consonancia con lo planteado por Yaro (2004), se ha puesto a prueba la
capacidad de produccion de los individuos y también se han puesto en marcha respuestas del Estado
venezolano con la finalidad de atender a la inseguridad alimentaria. Los Comité Locales de
Abastecimiento y Produccion (CLAP), una organizacién encargada de la distribucion de alimentos con
costos subsidiados por fondos publicos, ha sido la politica publica del ejecutivo nacional a la crisis
alimentaria; sin embargo, autores como Ponce y Espafia (2018) han reportado que solo en la ciudad de
Caracas, un 36% de la poblacién vio impedido su acceso periddico a dichos comités, estimando que esa
cifra pudiera ser un poco mayor en ciudades pequefias del interior del pais.

Agregado a dichas fallas de las instituciones del Estado, se pueden esperar patrones conductuales
individuales que se activan como consecuencia de la inseguridad alimentaria (Compton y Shim, 2015;
Jones, 2017; Myer et al.,, 2019; Yaro, 2004). Un modelo que describe detalladamente dichos
acontecimientos es el de Radimer, Olson, Greene, Campbell y Habicht, (1992), al sugerir que en
condiciones de inseguridad alimentaria se desarrolla en los sujetos la presencia de ansiedad, ideacion
suicida y preocupacién por la ausencia de suministros de comida (Davison, Marshall-Fabien y Tecson,
2015; Shayo y Lawala, 2019). Asi, la ausencia de comida en los hogares suele aumentar el deseo de irse
motivado a la busqueda de una mejor calidad de vida, no obstante, a medida que la inseguridad
alimentaria se agrava, es menos probable que los miembros de hogares empobrecidos encuentren los
recursos para concretar la migracion (Sadiddin, Cattaneo, Cirillo y Miller, 2019).

Tal relacion paradojica entre la inseguridad alimentaria y la intencién migratoria ha sido
documentada en otros contextos latinoamericanos ajenos a Venezuela. Milan y Ruano (2014), realizaron
una investigacion con la finalidad de evaluar las posibilidades migratorias en Guatemala, cuya poblacion
presentaba altas probabilidades de quedarse atrapada en su locacion de origen como consecuencia a las
limitaciones impuestas por el cambio climatico, la inseguridad alimentaria y los altos costos de la
migracion.

La muestra de estudio manifesto niveles de inseguridad alimentaria elevados, puesto que un 78%
de los hogares indico haber sufrido escasez de alimentos al menos una vez en un periodo de referencia de
10 afios (Milan y Ruano, 2014). Ante tal realidad, los pobladores han optado por presentar diversas
estrategias de afrontamiento para cubrir sus necesidades basicas en los momentos de mayor inseguridad
alimentaria, entre las cuales destaca el aprovechamiento de beneficios gubernamentales que guardan
similitud con las “Cajas CLAP” o los distintos “bonos” econdmicos que hallan su origen en los fondos
publicos del pais (Milan y Ruano, 2014).

A partir de las metodologias utilizadas Milan y Ruano (2014) sostienen que solo un cuarto de los
hogares, utiliza la migracion de uno de sus familiares (especialmente los hombres jovenes) como
respuesta a los escenarios de tensién econdémica, especialmente cuando no hay posibilidad de diversificar
su economia. Esta realidad ha restringido las posibilidades reales de migracion ya que esta no es rentable,
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y solo es ejecutada por todo el grupo familiar cuando las opciones de diversificacion econémica en la
localidad de origen deja de ser posible (Milan y Ruano, 2014).

En consonancia con lo ejemplificado en el estudio anterior, Yaro (2004) propuso que las
vulnerabilidades contextuales de origen fisico, social, humano, natural y financiero suelen impactar a las
estrategias de subsistencia de los hogares. En este punto, la conducta financiera del individuo y su
relacion con la politica del Estado en materia econémica, podria estimular la bisqueda de estabilidad y
proteccidn en otras latitudes.

Respecto a las politicas econdémicas en el caso Venezolano, el gobierno ha persistido en
implementar la regulacion de precios desde el afio 2007, de estas se derivan dos &reas de aplicacion
importantes, primero la fijacion de precios de bienes esenciales como alimentos y segundo, la fijacion del
tipo de cambio para operaciones en moneda extranjera asi como su restriccion en el mercado. En ambos
casos, al existir alta demanda, se produce escasez ya que la oferta no es suficiente y se generan mercados
paralelos, tanto de divisas como de bienes esenciales (Gomez, 2008).

Corrales (2017) indica que estas politicas favorecen condiciones econémicas adversas como lo
son la inflacion y recesion, en el caso Venezolano las més altas del mundo, lo que facilita la existencia de
mercados paralelos informales siendo estos el resultado de las politicas econémicas del Estado, asi como
un aumento constante de los precios en paralelo.

Ahora bien, durante el 2019 el gobierno aplicé medidas como la eliminacion del control de
precios tanto para las divisas como para los productos basicos, consecuentemente terminando con la
escasez y los mercados paralelos y reduciendo la hiperinflacion, pero en abril del afio 2020 con la
aparicion de la COVID-19, el gobierno volvid a anunciar el control de precios para productos bésicos,
aunado al hecho de que el aumento de la cotizacion del délar (principal moneda de transaccion en el pais)
continud en alza, presentandose de nuevo el temor de que vuelvan los mercados paralelos de productos y
se acentue la crisis econémica y social (BBC, 2020).

En este marco, las conductas financieras siempre van de la mano con las condiciones econémicas
del pais, por lo que fenémenos como la recesion y la inflacion modifican dichas conductas (Gérling,
Kirchler, Lewis y Van Raaij, 2009; Van Raiij, 2016). La conducta financiera se entiende como cualquier
accion que implica el manejo de dinero (Xiao, 2008) pudiendo clasificarse estas en ahorro, manejo de
efectivo, crédito, adquisicion de seguros y planificacion de retiro (Xiao, 2016).

De forma tal que las politicas publicas actuales del gobierno venezolano generan condiciones en
el entorno econémico que afectan las conductas financieras, es decir, los venezolanos se ven obligados a
desenvolverse en los mercados paralelos y ajustar sus conductas a la inflacion, especificamente, las
personas se ven impulsadas a mantener su patrimonio en moneda extranjera y al disponer de bolivares
tienden a gastarlos rapidamente en la compra de divisas o bienes y servicios duraderos que los protejan de
los embates hiperinflacionarios.

Consecuentemente, estas conductas a su vez influyen sobre el bienestar subjetivo financiero, que
es una forma de bienestar psicoldgico (Xiao, 2016), por lo que pudieran generar estrés y malestar en los
individuos (Van Raiij, 2016), donde la intencion y decisién migratoria pudieran potenciarse.

En resumen el contexto econémico venezolano activa un cimulo de factores de riesgo que de
forma conjunta hacen probable la aparicion de intenciones migratorias en gran proporcion de la poblacion,
es por ello, que la presente investigacion se plantea como objetivo evaluar el impacto de la inseguridad
alimentaria en el hogar, la conducta financiera, los motivos para irse del pais y factores sociodemograficos
sobre la intencién migratoria.

Ante este panorama en el presente trabajo se estudié como las politicas publicas de alimentacion
y econdmicas-financieras, mantienen una relacion con la inseguridad alimentaria, la conducta financiera,
los motivos migratorios e intencion de emigrar. Asimismo, se realiz6 una investigacién empirica que
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permite analizar el impacto de la inseguridad alimentaria en el hogar, la diversidad alimentaria, la
conducta financiera, los motivos para irse del pais y factores sociodemograficos sobre la intencion
migratoria.
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RESULTADOS

Revisidn de politicas publicas

En cuanto a las politicas econémicas que han afectado la calidad de vida de los venezolanos estan
las politicas cambiarias, en este aspecto Venezuela ha tenido desde febrero de 1983 algun tipo de sistema
gue busca racionar las divisas y establecer control de precios de las mismas (Guerra y Pineda, 2004; Sardi
et al., 2020). En las dltimas dos décadas los sistemas de control cambiario tales como CADIVI, SICAD,
SICAD Il y DICOM han asignado las divisas oficiales disponibles (Ilamadas preferenciales) a sectores o
industrias especificas. Ante la imposibilidad de algunos sectores y particulares de acceder libremente a la
venta oficial de las divisas se generé un mercado paralelo para la compra-venta, en el cual las divisas se
adquirian a un valor muy alto en comparacion con la tasa de cambio oficial (Selman y Forret, 2014).

Ahora bien, en el afio 2018 (Gaceta Oficial Extraordinaria N° 6.405) se produce un viraje inusual
en cuanto a politicas cambiarias, el gobierno establece la libre convertibilidad de la moneda extranjera en
todo el territorio nacional, igualmente, se permiten las cuentas y operaciones en monedas extranjeras en el
sistema bancario nacional.

Un par de meses después, en Mayo del afio siguiente el Banco Central de Venezuela (BCV)
(Gaceta Oficial N° 41.624) autoriza a los bancos como operadores cambiarios, por lo que se permiten a
las entidades bancarias mediar las operaciones de compra y venta de divisas entre usuarios. Esto conllevo
a la eliminacién del ultimo sistema cambiario oficial (DICOM), operante desde el 2017. A través de esta
medida, el BCV comienza a publicar el valor de la tasa de cambio referencial, promediando el valor de
compra-venta informado a la institucion central.

Algunos economistas indicaron que estas medidas eran necesarias dado que para el gobierno
nacional era insostenible mantener un modelo cambiario donde se asignara divisas preferenciales a un
valor inferior al real (D Olmo, Junio 2019), asimismo, el gobierno no ha fijado un marco legal
suficientemente estructurado, lo que permite el ingreso y uso de divisas sin ningln tipo de verificacion
legal o estimacion cambiaria acorde a la realidad (D, Olmo, Noviembre 2019).

Relacionada con las operaciones cambiarias y el proceso del gobierno por controlar el délar
paralelo, se implementaron una serie de politicas bancarias referidas al encaje legal. Solo del afio 2018 al
2019 el encaje pasé de ser 21.5% a 100% (Gaceta Oficial 4443.040), lo que implicé que los bancos no
pudieran otorgar créditos a empresas y particulares, esto con el fin de no emitir mayor cantidad de
bolivares sin sustento, asi como controlar la inflacion (Prodavinci, 2019). Ante el escenario de la
pandemia producida por la COVID-19, el BCV decidi6 disminuir el encaje a 93%, si bien podria abrir una
via para la obtencion de créditos, ha sido clasificado por el sector industrial como insuficiente (EI
Nacional, Abril 2020).

En cuanto a las otras politicas que inciden en el contexto econémico acelerando la inflacion, se
encuentra las politicas sociales como el Carnet de la Patria, desde su implementacion a principios del afio
2017 hasta la actualidad. Su finalidad es asignar bonos en bolivares a “todas” las personas registradas, sin
embargo, economistas han indicado que esta medida es ineficaz, principalmente porque el dinero no se
encuentra sustentado con reservas de respaldo, de manera tal que aumentan la inflacién a mediano o largo
plazo (Reyes, Junio 2019), por ende, en lugar de ser una medida que genera mayor poder adquisitivo,
termina reduciéndolo.

Aunado a la emision de dinero sin respaldo, no solo para el carnet de la patria, sino también
debido a la necesidad de dinero para financiar la extensa némina de empleados que conforman el sector
publico, los constantes aumentos de salarios minimos (cada vez menores), el agotamiento de las reservas
internacionales y el endeudamiento externo han generado un escenario hiperinflacionario (Palma, 2016;
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D, Olmo, Junio 2019), el cual termina repercutiendo las posibilidades de subsistencia de todos los
venezolanos.

En otro orden de ideas, en cuanto a politicas alimentarias para el afio 2003 el gobierno crea el
programa social Mercal cuyo fin era generar una red de distribucion de alimentos con precios accesibles
para toda la poblacién, constituyendo linea de supermercados y abastos a nivel nacional, sin embargo, la
imposibilidad de mantener el sistema en funcionamiento por la situacién econémica aunado a sus fallas en
la distribucién y la escasez de alimentos, llevan al gobierno en el afio 2016 a instaurar los Comités
Locales de Abastecimiento y Produccion (CLAP) cuyo fin era similar al de Mercal aunque ejecutado de
manera diferente, los CLAP realizan un censo en la comunidad y se asigna un paquete (bolsa o caja) de
alimentos por familia.

Este programa (decretado por ley en 2018 por la Asamblea Nacional Constituyente) ha sido
criticado por no estar orientado a familias en vulnerabilidad, no ser recurrente en sus entregas, disminuir
la cantidad de alimentos que contienen asi como ofrecer productos descompuestos, tampoco favorece el
desarrollo de produccion alimentaria de manera local, lo cual constituia una de sus funciones iniciales
(Delgado-Blanco y Herrera-Cuenca, 2019; Transparencia Venezuela, Julio 2019). Ademas, Provea sefiala
que el CLAP termina en la violacion del derecho humano a la alimentacion porque se usa con fines
partidistas en lugar de constituir una politica orientada a ayudar a las personas que mas necesitan dichos
productos (Provea, 2018).

Este tipo de politica no contribuye a la situacion actual de los venezolanos, considerando el alto
costo de la vida, asi como el constante aumento de precios en los productos alimenticios ademas de los
hallazgos donde la mayoria de venezolanos presenta una “dieta anémica” caracterizada por poca cantidad
y variedad de alimentos (Ladaeta-Jimenez, et. al. 2018). Esto conlleva a una vulnerabilidad en la situacion
alimentaria de las personas, que no solo afecta su nutricion y desarrollo sino que también tiene
repercusiones en su bienestar psicoldgico (Martins, 2017).

A modo de sintesis las politicas econémicas del gobierno venezolano han desatado una inflacion
sin precedentes en conjunto con una contraccion del crecimiento econdémico. Si bien la eliminacion del
control cambiario fue adecuada, dado que la gente puede acceder a divisas para enfrentar la inflacion y asi
preservar recursos econémicos en moneda extranjera mediante ahorro, ain sigue sin tener una regulacion
legal adecuada.

Por otra parte el gobierno no puede reducir el encaje legal para favorecer la obtencion de créditos,
dado que sin reservas de respaldo incrementa la inflacion. Asi, siendo incapaz de acceder al
financiamiento internacional y sin plantear medidas pertinentes, termina vulnerando el acceso a crédito y
limitando proyectos de emprendimiento e inversion. A su vez, politicas sociales orientadas a asignar
recursos a los venezolanos para enfrentar la inflacion son perjudiciales a largo plazo dado que la aceleran.

Asimismo, las politicas alimentarias terminan siendo ineficientes para poder afrontar la situacion
actual en la que se encuentra el pais, y si se considera lo expuesto antes, lo que se termina generando es
un entorno donde los ciudadanos encuentran limitadas sus opciones para poder sustentarse, su poder
adquisitivo pulverizado y restringidos financieramente, lo que a su vez repercute en la adquisicion de
alimentos para garantizar una dieta adecuada, pudiendo favorecer un entorno de riesgo y complejo para su
subsistencia.

Datos de la investigacion empirica
Intencién Migratoria

Para el caso del constructo intencion migratoria, se emprendié un analisis descriptivo de todos los
indicadores evaluados en la escala, hallando los datos que se exponen en la Figura 1.
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En el gréfico de barras se expone la similitud de respuestas existentes para la mayoria de los items
evaluados, ya que alrededor del 33% de la muestra se manifesté muy de acuerdo con la posibilidad de
abandonar Venezuela.

Entre todas las afirmaciones evaluadas, el deseo frecuente de abandonar Venezuela resalta por
encima del resto de los items, esto tomando en consideracién que un 55% de los encuestados se mostré de
acuerdo o muy de acuerdo con esta posibilidad.

En segundo lugar, la posesion de pasaporte con la finalidad de poder emigrar de Venezuela ocupa
otra posicion destacada, esto tomando en consideracion que un 51% de los sujetos ha obtenido este
documento de identidad con dichos fines.

shes

.e

Recientemente he deseado muchzs veces irme & vivir 2 otro pais

En pocos afios me veo viviendo en otro pals

Estoy acostumbrado 2 Venezuelz y no me guiers ir

He hecho alodn tipo de gesticn para irme & vivie en otro pais

Estariz dispuesto a hacer sacrificios por vivie en otro pais

Fienso gue en otro pais me irfa mejor de lo que me va en Venezuels
Tenpo pasaporte o he pensado tenerlo. con |2 intencidn de irme del pais

Contacto con personas en otro pals para gue me ayuden 8 irme :

0% 20% 4% 0% 30%
M Totzlmente en deszcuerde ™ Desacverdo Indiferente Acoerdo M Totzlmente de acuerdo

100%

Figura 1 Grafico de barras para la comparacion de los indicadores de Intencion Migratoria

En cuanto a la intencién migratoria general o total, coincide con lo mostrado en el grafico
anterior, es decir, presenta una tendencia equilibrada en cuanto a la intencion migratoria tal y como lo
muestra el figura 2.

F recuencia de personas

1125 1375 1625 1875 2125 2.57h ZRPh 2875 3125 3375 3BIb 3875 4125 4375 4625 4E7h

Puntajes obtenidos para intencidn migratoria

Figura 2. Histograma para los puntajes totales de Intencién Migratoria
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Consecutivamente, se procedi6 a diferenciar la intencion migratoria de la muestra en funcion de
las variables sociodemograficas, mediante una prueba t de student o Anova segun correspondiera, usando
un nivel de significancia del 5%. Este calculo fue ejecutado para el resto de las variables del estudio, que
también fueron diferenciados por todos estos factores (En el Anexo B, se resumen los resultados
estadisticos).

A continuacion se muestran las comparaciones de la intencion migratoria en funcion de las
variables que generaron un impacto significativo en ella: poseer un trabajo en la actualidad, recibir
remesas, hacer uso de tarjetas de crédito internacional o de la banca internacional y recibir pago (parcial o
total) en moneda extranjera (Ver Tabla 1).

Por altimo, se procedidé a comparar la intencion migratoria en funcién de la ocupacion de origen,
encontrando las diferencias que se exponen en la figura 3.

Tal como se muestra en la linea quebrada, los estudiantes universitarios (ambos sectores) poseen
niveles de intencién migratoria significativamente mayores que el resto de la muestra. Por su parte, son
aquellos participantes que ocupan funciones obreras (en los sectores publicos y privados) los que
manifestaron menores deseos de abandonar Venezuela, debidamente seguidos de los trabajadores del
sector publico y los patronos y empleadores.

Tabla 1
Comparacion de la Intenciéon Migratoria en Funcién de los Factores Sociodemograficos

Tarjeta de crédito

Trabajo internacional

Remesas

Banco
Internacional

Ingreso en divisas

Las personas

Los que reciben

Los que tienen
cuentas bancarias

Los que tienen

que no . . .
N Los que usan TCI remesas tienen . . ingresos en divisas
.. trabajan tienen ) . .. internacionales .
Intencitin tiene mayor mayor intencidn . tienen mayor
. . mayor . .. . . tienen mayor . ..
migratoria . i intencidn de migrar de migrar que . . intencidn de
intencidn de intencidn de .
. que los que no usan los que no la , emigrar que aquellos
migrar que los ) migrar que los que .
. reciben . que no reciben
que trabajan no tienen
4
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/
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Estudiante

Trabajador Trabajador
Sector Sector

Privado Publico Privado

—o—|ntencidn Migratoria

Estudiante Trabajador
UniversitarioUniversitario por cuenta

Publico

propia

Obrero Obrero Patrono o
Sector Sector  Empleador
Publico Privado

Figura 3. Gréfico de linea quebrada de la intencion migratoria en funcién de la ocupacion
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Para la edad se llevé a cabo una correlacion de Pearson, encontrandose relacion significativa e
inversa entre ésta y la intencion migratoria (r= -0.34, p= 0.000), por lo que menor nimero de afios tienden
a asociarse con una mayor intencion migratoria, mostrando asi gque mientras se es mas joven se tiene
mayor intencion.

Inseguridad y Diversidad Alimentaria

En cuanto a la variable inseguridad alimentaria en el hogar, se realizé un andlisis pormenorizado
de todas las afirmaciones incluidas en la escala, encontrando los resultados que se exponen en la figura 4.

Tal como se muestra en la gréfica, existe una variabilidad de respuestas considerable en funcion
del indicador de la inseguridad alimentaria en el hogar que se evalué. En este sentido, mas del 58% de los
participantes encuestados indicaron que siempre o casi siempre se perciben preocupados por la falta de
comida en su hogar, 40% de la muestra manifestd ausencia de comidas favoritas, y mas del 20% consumo
de cantidades pequefias, consumo de alimentos poco valorados o consumo de pocos alimentos
respectivamente.

Por altimo, una descripcién detenida de los indicadores méas graves de la inseguridad alimentaria
sugiere que los participantes encuestados nunca o casi nunca encontraron a su hogar con ningun tipo de
alimento para consumir en las Gltimas 4 semanas previas a la encuesta, 0 hunca o casi nunca tuvieron que
acostarse a dormir con hambre por falta de recursos econdmicos. Sin embargo, es importante visibilizar
que un 3.7% de la muestra si hallé su hogar sin alimentos para poder consumir, mientras que un 5.1%
admitié que casi siempre o siempre se acostaban a dormir con hambre y alrededor de un 20% de la
muestra pas6 por esta situacion en al menos una oportunidad.

Proecupacidn por comida

Ausencia de comidas favoritas
Consumo de pecos alimentos
Consumo de alimentos poeo valorados
Consumep de cantidades mds pequefias
Consumo de menos comidas al dia

Ausencia total del alimentos

Dormir con hambre

0% 0% 20% 30% 40% 50% BO% 70% GB0% O90% 100%

M Nunca M Casi Nunca Casi Siempre M Siempre

Figura 4. Gréfico de barras para la comparacion de los indicadores de Inseguridad Alimentaria en el
Hogar

Para el caso de la diversidad alimentaria en el hogar, se procedio a preguntarles a los participantes
encuestados el tipo de comidas que ingirieron 24 horas antes del llenado del cuestionario. En total, fueron
9 los grupos alimentarios evaluados, que ademas se hallaban ajustados a la cultura gastronémica de
Venezuela. En cuanto al tipo de alimentos ingeridos, en la figura 5 se muestra el porcentaje de sujetos que
admiti6 consumirlo o no un dia antes de la realizacion de la encuesta.

Tal como se observa en la grafica, la dieta de los participantes evaluados se encuentra
caracterizada por una presencia exacerbada del consumo de carbohidratos (98%), grasas econdémicas
como el queso (82%) y proteinas de origen animal (83%).
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El consumo de algunos alimentos poco valorados por la cultura venezolana, como el grupo de las
carnes de visceras resulté marginal (11%), mientras que el consumo de las verduras de hoja verde oscura
(44%) y legumbres nueces y semillas (51%), resultd considerablemente menor si es comparado con los
tres grupos alimentarios predominantes. Si bien un 83% de la muestra manifestd ingerir las proteinas de
origen animal que suelen ser el grupo més costoso de todos los evaluados, en el estudio se hallaron
algunas caracteristicas del grupo de personas que admite no consumirlas.

Cereales. raices o tubérculos

Tubéreulos. verduras y frutas ricas en vitamina A
Verduras de hoja verde oscura

Otrasverduras y frutas

Carne de visceras

Carnes y pescado

Huevos

Lleoumbres, nueces v semillas

Leche y productos ldctens

0% 10% 20% 30% 40% G0% G60% 7T0% GB0% O0% 100%

M 5 M HNo

Figura 5. Gréfico de barras para la comparacion de los indicadores de Diversidad Alimentaria

Con respecto a la inseguridad alimentaria en los hogares, se hallaron niveles moderados de
dificultad en la disponibilidad, acceso y consumo de los alimentos por parte de las familias. Un 16% de
los participantes encuestados se encontrd en niveles altos y muy altos de inseguridad alimentaria, mientras
gue al ponderar todos los indicadores evaluados se tiene que el 50% de la muestra ha experimentado al
menos un episodio de dificultad alimentaria durante las Gltimas 4 semanas previas a la realizacion de la
encuesta. A continuacion, se muestra los resultados obtenidos para la inseguridad alimentaria en el hogar:

Frecuencia de personas

1125 1375 1625 1B75 2125 2375 ZBZ5 2ZB75 3125 3375 3BIZ5 3875
Puntaje de inseguirdad alimentaria

Figura 6. Histograma para la Inseguridad Alimentaria en el Hogar

Para el caso de la diversidad, la muestra en promedio ingirié 6 grupos de alimentos el dia anterior
a la realizacion de la encuesta, no obstante, un 16% de los sujetos encuestados admitié haber ingerido 4 o
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menos grupos alimenticios. En el siguiente histograma de frecuencias, se resume la diversidad de los
alimentos consumidos por los 1071 sujetos encuestados:

2560
240

200

Frecuencia de personas

1] 1 i 3 4 5 B 7 B 3
Diversidad alimentaria

Figura 7. Histograma de frecuencias Diversidad Alimentaria

Posteriormente, se procedio a comparar los niveles de inseguridad alimentaria en funcion de las
variables sociodemograficas incluidas en el estudio. Concretamente, se hall6 que el sexo, el trabajo actual,

el recibir remesas y poseer préstamos en la actualidad no diferenciaron los niveles alimentarios presentes
en las familias.

No obstante, las variables que se muestran en la tabla 2 permitieron diferenciar a la inseguridad
alimentaria en los hogares:

Tabla 2

Comparacion de la Inseguridad Alimentaria en el Hogar en Funcion de los Factores Sociodemogréficos

Tarjeta de crédito
nacional

Tarjeta de crédito
internacional

Bancao Internacional

Ingreso en divisas

Insequridad
alimentaria

Las personas que no
utilizan TCN tienen
mayor inseguridad
alimentaria que aquellos
que si utilizan

Los que no utilizan TCI
tienen mayor
inseguridad

alimentaria que
aquellos que si utilizan

Los que no poseen
cuentas bancarias
internacionales tienen
mayor inseguridad
alimentaria que los que
si poseen

Los que no poseen
ingresos en divisa tienen
mayor insequridad
alimentaria que los que si
poseen este tipo de
ingreso

Esta Gltima tabla invita a realizar la comparacién de los niveles de acceso, disponibilidad y

consumo de alimentos en funcion de la ocupacion de los sujetos, donde se hallaron algunas diferencias
significativas que son expuestas en la figura 8.

Tal como se muestra en la linea quebrada, se hall6 que los obreros de sectores publicos y privados

fueron los grupos ocupacionales con mayores niveles de inseguridad alimentaria en el hogar, seguido de
los empleados publicos.
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Trabajador Trabajador Estudiante Estudiante Trabajador  Obrero Obrero  Patrono o
Sector Sector  UniversitarioUniversitario por cuenta  Sector Sector  Empleador

Privado Piblico  Privado Piblico propia Piblico Privado

—o—Insequridad Alimentaria

Figura 8. Gréfico de linea quebrada de la inseguridad alimentaria en el hogar en funcidn de la ocupacion

En cuanto a la relacion entre edad e inseguridad alimentaria, se obtuvo que no fue significativa
(r=0.05, p=0,079).

Con respecto a la diversidad alimentaria, no se encontraron diferencias significativas respecto al
sexo, tener trabajo remunerado, utilizar tarjeta de crédito nacional, tener préstamos o recibir remesas. Por
otra parte, se hallé que las variables expuestas en la tabla 3, si ejercieron una diferenciacion significativa.

La ocupacion de origen permitié diferenciar qué tan diversa fue la dieta de los sujetos
encuestados, ya que los obreros publicos y privados presentaron dietas significativamente mas rutinarias
si se les compara con el resto de los sectores, mientras que fueron los patronos y empleadores quienes
gozaron de una dieta significativamente mas diversa dentro de la muestra de sujetos incluidos. Dicha
comparativa es mostrada en la figura 9.

Tabla 3
Comparacién de la Diversidad Alimentaria en Funcién de los Factores Sociodemograficos

Tarjeta de crédito internacional Banco Internacional Ingreso en divisas

las  personas con cuentas | los que poseen ingresos en
internacionales  tienen mayor | divisa tienen mayor diversidad
diversidad alimentaria que aquellos | alimentaria que aquellos que no
no tienen tienen

Aquellos que utilizan TCI tienen
mayor diversidad alimentaria
que aquellos si no la utilizan

Diversidad
alimentaria
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Trabajador Trabajador Estudiante Estudiante

Universitario Universitaric por cuenta  Sector Sector
Privado Publico

Sector Sector
Privado Publico

Trabajador  Obrero Obrero  Patronoo
Empleador

propia Pihblico Privado

—o—Diversidad Alimentaria

Figura 9. Gréfico de linea quebrada de la diversidad alimentaria en el hogar en funcion de la ocupacién

Para la edad no se encontrd relacion significativa con la diversidad alimentaria (r= 0.01, p=

0.666).
Conducta Financiera

En cuanto a la conducta financiera, los resultados detallados de los 22 items se muestran en la

Figura 10. Los datos mas llamativos indican:

1. 93% de las personas afirman que siempre
0 casi siempre comparan opciones de
precio antes de comprar.

2. 82% administra el dinero de forma
racional.

3. 71% dispone de dinero para cosas que
necesita e incita a comprar en moneda
extranjera.

4. 89% de las personas indica que nunca o
casi hunca compra compulsivamente.

5. 81% utiliza sus Bs para comprar bienes
duraderos.

6. 80% no pide préstamos en Bs para pagar
gastos inmediatos.
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Lleva mayor cantidad de en efective dilares que bolivares
Paoa & tiempo los créditos en los bancos nacionales
Compra productos abundantemente

Tiene un monto limite de pasto pars transacciones semanales
Sielineres de las devdas en es Bz paoa en |as fechas limites
Administra dinero de forma racional

Ahorra en moneda extranjera

Con su familia. planifica el uso del dinere para el future
Abonona un poco més en los paoos minimos de las T.C.
Ahorra dinero en moneds extranjera para emergencias
Cheguea opeiones de precios antes de comprar

Pide préstamos en Bspara paoar pastos inmediatos

Ltiliza parte del dinero (Bs) para comprar bienes duraderos
Dizspone del dinero para paoar |35 cosas gue necesita
Considera los crédito s cuando guiere adguirir aloo

Ahorra parte del dinero en divizas para distintos fines
Tiene detallados los pastos mensuales

Procura que el interés de las deudas sez en Bs

Ahorra cuande puede. en moneda extranjera para el futuro
Compra impul sivamente cosas gue no necesita

5i aumentaran el limite de las T.C. (en Bs) lo pasta répido

Incita & la familia a comprar monedas extrajeras

%6 0% 20% a30% 40% G0% 60% 70% B0% O0% 100%

M Hunca  CasiNunca M Casi Siempre B Siempre

Figura 10. Grafico de barras porcentuales para la comparacién de los indicadores de conducta financiera.

Dado que esta escala esta disefiada para medir la conducta financiera mediante tres dimensiones;
el ahorro, el manejo de crédito y el manejo de dinero se procedio a analizar cada una por su puntaje total.

Asi, de las tres dimensiones el manejo de dinero es la que obtiene mayores puntajes, esto indica
gue las personas en general reportan casi siempre planificar el uso que le dan al dinero, esto en menor
medida ocurre con el ahorro por lo que las personas tienden, en general, a realizar casi siempre alguna
accion para preservar el dinero para un uso futuro, por Ultimo, las personas reportan, en promedio, casi
nunca realizar conductas referidas al manejo de crédito, tal y como se aprecia en la figura 11.

Al analizar las dimensiones de la conducta financiera en funcién a las variables
sociodemograficas, no se encuentran diferencias significativas segun el sexo para el ahorro, el crédito y el
manejo de dinero. Tampoco para el trabajo remunerado en ahorro, en crédito ni en manejo de dinero,
mismo caso para recibir remesas, para las tres dimensiones, a saber, ahorro, manejo de crédito, y manejo
de dinero.
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Crédito M Ahorro B Manejo de dinero

Puntaje para las dimensiones de conducta financiera

Figura 11. Histograma para conductas de ahorro, manejo de crédito y manejo de dinero

Sin embargo, si se encuentran diferencias en las variables expuestas en la tabla 4. Por Gltimo, para
la ocupacién se obtuvieron diferencias significativas para las tres dimensiones, ver figura 12.

Se puede apreciar que los obreros sector pablico y privado junto con los trabajadores del sector
publico reportan menos conductas de ahorro que el resto de ocupaciones. Mismo caso para manejo de
crédito, donde los obreros, tanto publicos como privados son los que reportan un menor manejo de
crédito, sin embargo, para manejo de dinero existe una diferencia entre el obrero del sector publico y el
del sector privado, dado que estos Gltimos planifican mucho mas sus gastos.

Tabla 4
Comparacion de la Conducta Financiera en Funcion de los Factores Sociodemogréaficos

Tarjeta de Tarjeta de L
Trabajo crédito crédito Préstamo bl AU
j . . .
nacional internacional Intarnacional llivisea
Los que
trabajan L
ahorran Sin . . 0S que poseen Los que ganan
Ahorro s que les fferencia Los aue Sin diferencia cuentas en E.nqdiv?sas
que no utilizan TCI ) ham:.us tignen mayor
trabajan tienen mayor |nfernan|unales ahorro y
] ahorroy tienen mayor mayores
;Eﬂutg. USal | conductasde | Los que poseen ahorra y de conductas de
1Enen crédito pero préstamos numriu.ntas de crédito pern
Manejo de mal\i/ures menor tienen mayores crédito que menor
crédito Sin zg“nrl:éliiti:z planificacidn conductas de aquellos que no planificacidin
diferencia que los que que |os que no crédito que los poseEn que los que no
no las usan utilizan (UE No POSEEN ganan en
divisas
Ma!m]n = . Sin . Sin diferencia Sin diferencia
dinero diferencia
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Privado Piblico Privado Piblico propia Piblico Privado
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Figura 12. Grafico de linea quebrada para ahorro, manejo de crédito y manejo de dinero en funcion a la
ocupacién

La edad se relaciona significativamente con todas las dimensiones de conducta financiera: ahorro
de manera moderada y negativa (r=-0.36 p=0.000), manejo de crédito baja y positiva (r=0.15 p=0.000) y
manejo de dinero de forma baja y positiva (r=0.14, p=0.000). Asi, una mayor edad se asocia con mayor
utilizacion de crédito y planificacién en el uso del dinero, mientras que a menor edad sera mayor la
tendencia al ahorro.

Motivos para migrar

Los resultados del analisis pormenorizado de todas las afirmaciones incluidas en la escala de la
variable motivos para emigrar se encuentran en la Figura 13.

Tal como se evidencia en la figura, la mayoria de las personas esta de acuerdo o totalmente de
acuerdo que se iria del pais por alguno de los motivos expuestos, a excepcion de irse para lograr el
desarrollo de su religién, encontrar pareja, no ser juzgado por sus actos, formar una familia, conocer
alguna familia, acceder a expresiones artisticas, estudiar carreras que no se encuentran en el pais, por la
mentalidad abierta de otros lugares, relacionarse con personas mas educadas e ir a un pais similar
culturalmente a Venezuela, motivos que tuvieron 40% o mas de personas en desacuerdo y totalmente
desacuerdo.

Los principales motivos escogidos fueron:

1. Mejorar la calidad de vida 93%. 6. Buscar mejoras econdémicas para enviar
2. Huir de la inseguridad ciudadana 90%. dinero a la familia 86%.
3. Obtener un mayor salario 90%. 7. Huir de la violencia con 85%.
4.  Buscar mejores oportunidades laborales 8. Huir de inestabilidad politica 85%.
89%. 9.  Tener un estilo de vida diferente 84%.
5. Buscar mejor futuro para mi familia e 10.  Conseguir desarrollo personal 81%.
hijos 86%. 11.  Hacer un cambio en la vida 80%.
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De esta manera, los venezolanos encuestados presentan varios motivos para irse del pais, donde
resaltan como principales aquellos relacionados con el panorama negativo a nivel sociopolitico y
econdmico del pais, dado que se busca mejorar la calidad de vida, huir de inseguridad ciudadana,
inestabilidad politica, deterioro econdmico y falta de oportunidades. Le siguen motivos relacionados con
el desarrollo profesional e individual.

Esta inclinacion se ve mas clara cuando se calcula un puntaje promedio de los motivos por
dimensiones. Asi se presentan la distribucién de los motivos referidos a calidad de vida, a motivos
socioculturales y los asociados a desarrollo personal y profesional en la figura 14. Se observa que los
motivos mayores son los de calidad de vida , luego los concernientes a los motivos de desarrollo personal
profesional, y por ultimo los referidos a motivos socioculturales.
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Mejoras econdmicas para enviar dinero a familia
Ir 2 un pais donde tenoa amigos o conocidos
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Consepuir experiencia profesional
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Ir & un pais similar culturalmente con Yenezuela
Aprender nuevas culturas

Por un estilo de vida diferente

Consepuir residencia

Escapar de la falta de trabajo

Mejorar mi calidad de vida

Por hacer un cambio en mi vida

Mprender nuevos idiomas

Busecar relacionarme con personas més educadas
Ganar nuevas experiencias de vida

Por |2 mentalidad abierts de otros lupares
Consepuir residencia para mis familiares
Loorar desarrollar mi religidn

Busear |z libertad de opinidn

Buscar no ser juizpado por mis actos
Consepuir mi desarrollo personal
Desarrollar otras habilidades

Por la informalidad de Venezvela

Formar una familia

Buscar la felicidad

Conseguir mi desarrollo profesional
Buscar nuevos horizonte

Estudiar cursos o carreras que no hay acé
Encontrar pareja

Huir del subdesarrollo

Conocer familia

Banar independencia

Acceder a expresiones artisticas

Ir por contrate de trabajo

Buscar mejor futuro para mi familia e hijos
Huir de |z violencia

0% 10% 20% d0% 40% G0% G0 70% BO% 90% 100
M Totzlmente en desacuerdo Desacuerdo M )cuerdo M Totalmente de acuerdo

Figura 13. Grafico de barras de los indicadores de motivos para emigrar
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Figura 14. Histograma para las dimensiones de motivos migratorios

Ahora bien, se compararon los motivos en funcion de las variables sociodemogréficas incluidas en
el estudio. Concretamente, no hubo efecto significativo en ninguna de las tres dimensiones de motivos
migratorios, especificamente el sexo, el utilizar tarjeta de crédito nacional e internacional, el poseer
préstamos, el recibir remesas y disponer de cuentas bancarias internacionales no diferencié los motivos de
calidad de vida, socioculturales y de desarrollo personal y profesional.

Se encontraron diferencias significativas para las dimensiones de motivos migratorios segun las
siguientes variables expuestas en la tabla 5:

Tabla b

Comparacién de los Motivos Migratorios en Funcion de los Factores Sociodemograficos

Trabajo Ingreso en divisas
Los que tienen ingresos en divisas tienen
Mativos de calidad de vida mayores motivos de calidad de vida que
Los que no tienen trabajo presentan aquellos que no tienen este tipo de ingreso

mayores motivos de calidad de vida,
sociculturales y de desarrollo personal
y profesional para migrar en
comparacidn a aquellos que si tienen
trabajo

Motivo de desarrallo
personal y profesional

Sin diferencia
Motivos socioculturales

En funcion de la ocupacion de los sujetos se hallaron diferencias significativas en las tres
dimensiones de motivos, motivos de calidad de vida, motivos socio culturales y motivos de desarrollo
personal y profesional. Los promedios segln la ocupacion se muestran en la figura 15.

Para motivos de calidad de vida, los obreros, el trabajador publico y el patrono o empleador
presentan menos motivacion de irse del pais por estos motivos, mientras que el estudiante universitario, el

trabajador por cuenta propia y el trabajador del sector privado reportan mayores motivos de este tipo para
irse del pais.



Para motivos socioculturales, los que tienen menores puntajes en estos son el obrero privado, el
patrono o empleador y el trabajador publico, de manera que los mismos presentan menos motivacién de
irse del pais por estos motivos, mientras que el estudiante universitario, el trabajador por cuenta propia, el
trabajador de sector privado y el obrero sector publico reportan mayores motivos de este tipo para irse del
pais. Por ultimo, con respecto a los motivos para emigrar de desarrollo personal y profesional, aparecen
principalmente en el estudiante universitario y el trabajador del sector privado y trabajador por cuenta
propia, siendo la mas baja motivacion la del obrero del sector privado.
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Trabajador  Trabajador  Estudiante  Estudiante Trabajador por Obrero Sector Obrero Sector  Patronoo
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——Motivos de Calidad de Vida —#—Motivos Socioculturales Motivos de Desarrollo Personal Profesional

Figura 15. Grafico de linea quebrada para motivos de calidad de vida, socio-culturales y desarrollo
personal y profesional en funcion a la ocupacion

La edad se relaciona significativamente con todas las dimensiones de motivos para emigrar:
calidad de vida de manera baja y negativa (r=-0.23 p=0.000), socioculturales baja y negativa (r=-0.24
p=0.000) y de desarrollo personal y profesional de forma baja y negativa (r=-0.28, p=0.000), asi un
menor ndmero de afios esta asociado a mayores motivos para emigrar.

Asociacion entre motivos, inseguridad alimentaria, diversidad alimentaria y conducta financiera
con intencion migratoria

Para analizar la asociacion existente entre motivos, inseguridad y diversidad alimentaria, la
conducta financiera y la intencion migratoria se calcularon coeficientes de correlacion de Pearson.

Las correlaciones mas elevadas se hallaron en moderadas magnitudes para todos los motivos
migratorios (r calidad de vida= 0.52; r socio-cultural=0.39; r desarrollo profesional= 0.31), raz6n por la
cual la busqueda de una mejor calidad de vida, la obtencion de un entorno cultural més privilegiado y la
persecucién de nuevas metas personales y profesionales, tienden a ser un potenciador de altos puntajes en
la escala de intencion migratoria.

Con respecto a las dimensiones de la conducta financiera, solo el componente del ahorro se asocio
con la intencion migratoria (r=0.22; p=0.000), de manera que, aquellos sujetos que tienden a ahorrar son
los que obtienen sistematicamente puntuaciones mas elevadas en la escala de intenciones migratorias.

La inseguridad alimentaria en el hogar se relaciond significativamente con la intencion de
abandonar Venezuela, sin embargo, esta asociacion resultdé muy baja y pudiera verse influida por el
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tamafio de la muestra (ver fendmeno de la paradoja de la “n” en Pefa, 2009), por lo que se puede inferir
de forma cautelosa que aquellas personas que perciban a su hogar como inseguro en términos
alimentarios, tienden a tener puntuaciones mas elevadas en intencién migratoria.

Tabla 6

Matriz de Correlaciones entre las variables sometidas a estudio.
Variables Intencién Migratoria
Diversidad Alimentaria r=0.04
Inseguridad Alimentaria en el Hogar R=0.07*
Ahorro r=0.22**
Manejo del Crédito r=-0.07
Manejo del Dinero r=-0.05
Mativos de Calidad de Vida r=0.02**
Mativos Socio-Culturales r=0.39**
Mativos de Desarrollo Profesional r=0.31"*

** |a correlacian es significativa en el nivel 0.01 (2 colas) * La correlacion es significativa en el nivel 0.05 (Z colas)

Si se procede a segmentar la muestra estudiada en funcion de la ocupacion de origen se hallo
gue el nimero de asociaciones entre distintas variables con la intencién migratoria se hace mayor. Por
ejemplo, la relacién entre inseguridad alimentaria en el hogar e intencion migratoria tiende a verse
moderada por la ocupacion de origen de los participantes.

De manera concreta, esta asociacién encuentra elevada su magnitud en trabajadores del sector
privado (r=0.12; p=0.03), trabajadores del sector publico (r=0.20; p=0.005), estudiantes universitarios
privados (r=0.21; p=0.03) o trabajadores por cuenta propia (r=0.12; p=0.04), por lo que aquellos sujetos
gue se desenvuelven en dichas ocupaciones y a su vez presentan altos niveles de inseguridad alimentaria
en el hogar, suelen puntuar elevado en su intencién de abandonar Venezuela. Cabe mencionar entonces
gue la correlacion entre la inseguridad alimentaria y la intencién migratoria es nula en obreros, patronos o
empleadores y estudiantes universitarios publicos.

En el caso de la conducta financiera, la dimension de manejo del dinero adquiere significancia
en su relacién con la intencién migratoria en algunos sectores muestrales. Especificamente, aquellos
trabajadores del sector privado (r=-0.19; p=0.01) que peor planifican la utilizacién de su dinero tienden a
tener un mayor deseo de abandonar VVenezuela. Por otro lado, los trabajadores del Estado que se organizan
mejor en el manejo de su dinero, presentan altas puntuaciones en la escala de intencién migratoria
(r=0.18; p=0.01).

Por otro lado, el manejo del crédito tiende a asociarse con la intencion migratoria solo en los
trabajadores privados (r= -0.17; p=0.003), de forma que estos trabajadores cuando no tienen acceso a
préstamos formales o informales, tienden a manifestar un mayor deseo migratorio. En el caso de los
obreros privados que son un grupo muestral con un nulo acceso a los préstamos bancarios, estos suelen
admitir que de tener la oportunidad de recibir estos beneficios financieros tendrian entonces la intencion
de abandonar Venezuela en su situacion actual (r= 0.43; p=0.009).

En cuanto a los motivos migratorios, se hallé que en estudiantes universitarios privados (r=
0.29; p=0.003) y publicos (r= 0.34; p=0.003), asi como también en los obreros privados (r= 0.45;
p=0.005) la necesidad de desarrollarse personal y profesionalmente suele relacionarse de forma positiva y
en mayor magnitud, con las expectativas de poder partir de Venezuela. También suele ser en estos
sectores poblacionales donde los motivos socioculturales predominan como factor relacionado con la
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intencion a abandonar el pais (r estudiantes privados= 0.40, p=0.000; r estudiantes publicos=0.44,
p=0.000; r obreros privados= 0.57, p=0.000)

En el caso de la relacion entre los motivos por la bdsqueda de una mejor calidad de vida y la
intencion migratoria, en la muestra general el monto de dicha asociacién resulté moderada. No obstante,
son los trabajadores publicos (r= 0.55; p=0.000), estudiantes universitarios privados (r= 0.67; p=0.000),
obreros privados (r= 0.65; p=0.000) y patronos o empleadores (r= 0.51; p=0.001) quienes mas consideran
la mejoria de su estilo de vida como un motivo suficiente para manifestar una intencion de migrar.

Causas de la intencién migratoria

Con la finalidad de evaluar la repercusion de la inseguridad alimentaria en el hogar, la conducta
financiera, diversidad alimentaria y factores sociodemograficos sobre los motivos migratorios y en
consecuencia sobre la intencidn para irse de Venezuela, se procedi6 a verificar las relaciones a través de
un modelo de ruta. En la figura 16 se observa un diagrama de ruta que muestra exclusivamente el impacto
de los motivos migratorios sobre la intencién y del resto de variables (variables sociodemograficas,
inseguridad y diversidad alimentaria, ahorro, manejo del dinero y del crédito) sobre estos motivos de
calidad de vida, socioculturales y de crecimiento personal y profesional. Solo aquellas influencias
significativas y mayores a 0.10 fueron diagramadas.
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Figura 16. Diagrama de ruta resultante.

En cuanto al modelo predictivo de la intencion migratoria, se hall6 una correlacion moderada
entre el deseo de abandonar Venezuela y el resto de variables del estudio. Un 26% de la intencion
migratoria es explicada significativamente por dichas variables y en la evaluacion del impacto individual
de los factores, se encontr6 que los motivos de blusqueda de una mejor calidad de vida son el disparador
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principal de dicha intencion, ya que, a mayor presencia de estas motivaciones, mayor serd el deseo de
emigrar.

En segundo lugar, se estimd un modelo que permitiera evaluar los factores influyentes sobre los
motivos de bisqueda de una mejor calidad de vida. En este sentido, se obtuvo una correlacién moderada-
baja entre la inseguridad y diversidad alimentaria, el ahorro, el manejo del dinero, la utilizacion del
crédito, los factores sociodemogréaficos y los motivos de busqueda de una mejor calidad de vida. EI 12%
de estos motivos de busqueda de una mejor calidad de vida es explicada por las variables antes
mencionadas. La inseguridad alimentaria en el hogar fue el mayor predictor de estos motivos, debido a
que altas dificultades en el acceso y consumo de alimentos suelen motivar a la busqueda de una mejor
calidad de vida.

Para el caso de los motivos migratorios socioculturales, se encontré una correlacion moderada-
baja entres estos y las variables restantes del modelo, donde estas explican el 13% de estos motivos
migratorios, siendo de nuevo la inseguridad alimentaria en el hogar el mejor predictor, debido a que a
mayor inseguridad mayores serdn los motivos migratorios de origen sociocultural que manifiesten los
participantes. La edad ejerce también un efecto relevante, donde las personas mas jovenes suelen
presentar mayores motivos migratorios de tipo sociocultural.

Por ultimo, para desarrollo profesional, se hall6 una correlacion moderada-baja entre estos
impulsos y la mejor combinacion lineal del resto de variables, explicando el 12% de la varianza total para
este tipo de motivos. En el analisis individualizado se encontré de nuevo que la edad y la inseguridad
alimentaria en el hogar impactaron a dichas motivaciones en mayor medida, de manera tal que a menor
edad, mayores seran los deseos de irse por alcanzar un mayor desarrollo personal y profesional. Y
ademas, aquellos sujetos que perciben a sus hogares con mayores carencias alimentarias tenderan a
considerar en mayor medida a este tipo de motivos migratorios y por tanto el deseo de irse del pais.
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DISCUSION

El objetivo de la presente investigacion fue evaluar coémo los politicas pablicas en torno a los
temas de inseguridad alimentaria en el hogar y la politicas econémicas podria impactar a la intencion
migratoria de habitantes de la gran Caracas, por otra parte, en el estudio se plante6 la documentacion y el
andlisis de la influencia que los factores sociodemograficos, los motivos migratorios, la inseguridad
alimentaria y la conducta financiera tienen sobre la intencion de irse o quedarse en Venezuela.

El anélisis de la variable intencion migratoria arrojo que los caraquefios suelen, en un 55% de los
casos, manifestarse muy de acuerdo con la posibilidad de abandonar Venezuela, mientras que el 51% de
la muestra sugiere haber realizado algin tipo de gestion para obtener documentos que le permitan
emigrar. Estos resultados son consonos con los estudios planteados por De La Vega y Vargas (2017), que
reflejan que el 65% de los venezolanos tenia en mente la idea de irse del pais. Cabe resaltar, que parte de
esta diferencia porcentual pudiera deberse, no a la disminucion de intencion de emigrar en la actualidad,
sino al cierre de fronteras producto de la pandemia de la COVID-19 y a la incertidumbre econémica
predominante en el mundo, consecuencia de la misma, lo que obliga a no considerar la migracion como
una opcion a corto plazo.

Segun los analisis realizados la intencién migratoria no se muestra de una manera homogénea a lo
largo de toda la muestra. Concretamente, los participantes de menor edad y que ocupan el rol de
estudiantes universitarios, tanto publicos como privados, suelen manifestar mayor intencion de abandonar
el pais. Por otra parte, son los obreros y patronos o empleadores quienes sugieren menor intencion
migratoria.

Una manera de explicar estos resultados para el caso de los patronos o empleadores es que su
tendencia a emprender y encontrar oportunidades de inversion en Venezuela suele ser una razén suficiente
para manifestar menores motivos e intencién migratoria (Espafia, 2016a; Milan y Ruano; 2014), mientras
gue en el caso de los obreros del sector publico y privado, y los trabajadores pulblicos quienes se
encuentran en un contexto de mayor exclusion, y por tanto, en una constante lucha por la supervivencia, la
tesis de la indefension aprendida de Seligman (1972) toma valor, ya que si en su contexto de origen estas
personas no encuentran reforzadores suficientes a su conducta laboral muy probablemente descarten
cualquier expectativa de bienestar percibida en el extranjero y menos en este momento de pandemia por la
COVID-19 que ha hecho que una proporcion importante de migrantes retornen a Venezuela por quedarse
sin empleo o posibilidades de vivir en éptimas condiciones. Dicho sea de paso, el grupo de obreros
(publicos y privados) y trabajadores publicos manifiestan menores posibilidades de ahorro, por tanto, se
podria inferir que cuentan con menos recursos reales para emprender la migracion que supone una
inversion econdmica considerable (Angelucci, 2015).

En cuanto a los motivos que tienden a impulsar la intencién migratoria en la muestra evaluada,
destaca como los sujetos consideran la posibilidad de irse de Venezuela por las aspiraciones que poseen
de obtener una mejor calidad de vida y esto tiene sentido considerando la crisis de Venezuela que ha
afectado a un abanico de sectores donde se pueden mencionar a la salud, la seguridad social, la
infraestructura, la alimentacion, la inseguridad ciudadana, entre otros (Landaeta-Jiménez, et al. 2018;
Sardi, et al. 2020).

Al comparar los motivos migratorios en funcion de la ocupacion de origen se encuentra que los
estudiantes de ambos sectores tienden a presentar mayores impulsos a conseguir una mejor calidad de
vida, un mayor desarrollo personal y profesional al tiempo que presentan mayores deseos de encontrarse
con una realidad sociocultural diferente. Naturalmente los estudiantes suelen ser los participantes del
estudio con menor edad y esto refuerza el hallazgo de la ENCOVI 2020 (UCAB, 2020) que alerta como
Venezuela ha perdido progresivamente su bono demogréafico, ya que suele ser este sector muestral quienes
Mas razones encuentran para emigrar.
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Nuevamente, los empleados del sector publico, los obreros publicos y privados, y los patronos
convergen en la tendencia de manifestar menores motivos migratorios (calidad de vida, desarrollo
profesional y socio-culturales), aunque muy probablemente las explicaciones a este fendmeno varien por
ocupacién tal y como se menciono anteriormente.

El estudio evidencié que la intencion migratoria tiende a diferenciarse en funcion a si el
participante trabaja, si utiliza tarjetas de crédito internacionales, posee cuenta bancaria en el exterior y
ademas recibe pago en moneda extranjera o remesas. Concretamente, aquellos sujetos sin trabajo, que
reciben remesas, que usan tarjetas de crédito internacional, que tienen cuentas bancarias en el extranjero y
aquellos que reciben remuneracién total o parcial en moneda extranjera son los que suelen manifestar
mayor intencion migratoria.

Una de las explicaciones de por qué aquellos sujetos que perciben todos estos beneficios
financieros tienen mas probabilidades de abandonar el pais, puede ser debido al hecho de que son ellos
quienes suelen tener mas oportunidades econémicas que le facilitan la inclusién a una serie de ideales
valorados por la sociedad actual, como lo es la idea de emigrar considerando la realidad desfavorecedora
de Venezuela. Emigrar suele implicar una alta inversion de recursos econémicos, emocionales y
cognitivos, y en este sentido percibirse con el dinero suficiente para abandonar Venezuela es una
condicion favorable para irse del pais (Angelucci, 2012; Sadiddin et al., 2019)

Con respecto a la ausencia o presencia de trabajo, el resultado encontrado concuerda con la
investigacion de Milan y Ruano (2014) quienes mostraron que en poblacion guatemalteca la intencion
migratoria era consumada cuando los pobladores no tenian posibilidad de diversificar sus oportunidades
laborales y estas resultaban insuficientes, apareciendo el impulso de emigrar en al menos uno de los
miembros del hogar, que usualmente era un adulto con edad econdmicamente productiva.

En la literatura se ha realizado un extenso debate acerca de la influencia del desempleo sobre los
mercados laborales de los paises emisores y receptores de migrantes (Cattaneo, 2006; Lucchino, Rosazza-
Bondibene y Portes, 2012; Ozekicioglu, 2019), ya que usualmente la migracion tiene un impacto en las
tablas salariales, los mercados laborales y el nivel de productividad de las poblaciones. No obstante, la
relacién desempleo-intencion migratoria sostenida en la presente investigacion indica que en términos
grupales no contar con empleo en la actualidad suele servir de disparador para los movimientos
migratorios, tal como ocurria en la investigacion de Cattaneo (2006), que documentd cémo en la Albania
post-comunista las tasas de pobreza se elevaron a causa del aumento del desempleo y esto generd mayores
movimientos migratorios tanto dentro como fuera del pais. Sin embargo, dichas migraciones no se dieron
de manera uniforme en la poblacién, a pesar de ser masivas, pues estas eran mas probables cuando el
desempleo era urbano a que cuando era rural.

Por otra parte, otro dato interesante acerca de la intencidn de migracion es la no congruencia entre
el porcentaje de personas que manifiestan intencion migratoria y el porcentaje de sujetos que admitié estar
acostumbrado al estilo de vida que les ofrece Venezuela, esto tomando en consideracién que un 47% de
los participantes manifestaron estar apegados a la realidad del pais.

Una posible explicacion es aquella que surge desde el compromiso afectivo que los ciudadanos
entablan con el grupo al cual pertenecen. En este sentido, Pollini (citado en Gendreau y Giménez, 2002)
plantea que no existe un apego hacia al pais sino méas bien a su grupo y a lo que ellos representan. De esta
manera, si bien las condiciones politicas, econdmicas y sociales resultan adversas invitando esto a emigrar
a gran parte de la poblacion, las personas valoran positivamente, a su vez, algunos aspectos de la
venezolanidad, de manera que aunque mantienen la intencién de emigrar, no la concretan en actos
conductuales.

En este sentido, gran parte de los sujetos que se plantean el abandono de Venezuela como una
opcion, contradictoriamente -bajo una logica formal- manifiestan estar acostumbrados a la realidad del
pais. Este fendmeno puede explicarse con la nocion de polifasia cognitiva sugerida por Moscovici, quien
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plantea que el pensamiento de los sujetos sobre los fendmenos sociales no se construye desde formas
preldgicas a légicas, sino que por el contrario un mismo sujeto puede pensar sobre un mismo fenémeno
con distintas l6gicas que pueden o no llegar a coexistir, formandose asi la polifasia cognitiva (Castorina,
Barreiro y Carrefio, 2010; Moscovici, 2008; Sardi, et al., 2020).

Sea cual sea la explicacion, estos datos reflejan lo que se evidencia en la migracién forzada;
personas que quieren permanecer en su pais pero no pueden en las condiciones de deterioro en las que se
encuentran. Es decir, a pesar del apego con el pais de origen, pesa mas la inconformidad con las
satisfacciones bésicas, por lo que la persona se ve obligada a huir de su pais a otras latitudes. Para
Chaguaceda y Diaz-Forero (2019): “los migrantes venezolanos no son simples migrantes econémicos:
escapan para sobrevivir de las condiciones hostiles (...) Estamos hablando, por lo tanto, de una migracién
forzada por el deterioro de las condiciones de origen, donde es extremadamente complicado llegar a
satisfacer las necesidades fisiologicas basicas”.

En el caso de la inseguridad alimentaria se hall6 que el temor a quedarse sin comida acompafiado
de una dieta donde no hay lugar para la compra y el consumo de alimentos favoritos son los dos
elementos con mayor presencia en la respuesta de los participantes. Si bien los indicadores mas graves de
la inseguridad alimentaria se muestran en menor proporcion, es relevante mencionar que un 20% de los
encuestados admitid acostarse a dormir con hambre en al menos una oportunidad en el Gltimo mes.

Estos resultados se muestran acompafiados de dietas donde predomina el consumo excesivo de
carbohidratos, las grasas econdmicas y una restriccion en el consumo de proteinas de origen animal.
Quienes poseen este patrén alimentario exacerbado son personas que planifican peor su dinero, no poseen
ahorros, y ademas tiene nulo acceso a créditos formales e informales. Esto es acorde con hallazgos
previos (Landaeta-Jiménez, et al. 2018; Martins, 2017; Martins, 2018) donde se argumenta que los pobres
ingresos salariales presentes en los hogares son un factor de riesgo para garantizar el acceso y consumo de
los alimentos valorados en la cultura.

A su vez, es importante recordar que la ENCOVI para el afio 2018 ya avizoraba como un 89% de
los venezolanos describia a sus ingresos como insuficientes para la compra de la canasta alimentaria
normativa. A modo de actualizacion para el afio 2020, la misma ENCOVI plantea que 0,723% es el ingreso
promedio per capita con el que cuentan los hogares para cubrir sus necesidades basicas (UCAB, 2020).
No obstante tal y como lo sugiere Yaro (2004), la comprension de la inseguridad alimentaria no debe
reducirse a las nociones de pobreza de ingreso, ya que es necesario considerar las capacidades de
produccién de los individuos, sus oportunidades comerciales o sus derechos frente al Estado como
variables significativas que contextualicen estos niveles de inseguridad alimentaria reportados.

Los hallazgos en la presente investigacion sugieren que la inseguridad alimentaria en los hogares
no se distribuye homogéneamente en la muestra, sino que por el contrario existen algunos sectores
poblacionales mas vulnerables que otros en la manifestacion de la misma, por ejemplo, obreros de
sectores publicos y privados seguidos de los empleados publicos suelen ser las ocupaciones con mayor
vulnerabilidad en cuanto a poder acceder sin dificultades a los alimentos.

La relacion entre la inseguridad alimentaria y la intencién migratoria resultd muy baja aunque
significativa en la muestra general, este hallazgo debe ser tomado con cautela ya que puede ser un
resultado sobreestimado debido a la gran cantidad de sujetos (ver “paradoja de la n” en Pefa, 2009). Sin
embargo, cuando se segmenta la muestra segun la ocupacion se hall6 que la inseguridad alimentaria se
correlaciond de forma moderada con la intencién migratoria en trabajadores del sector privado y publico,
estudiantes universitarios privados y trabajadores por cuenta propia.

Los sectores antes mencionados convergen en el hecho de que los niveles de inseguridad
alimentaria reportados son moderados, es decir, aunque estos sujetos manifestaron dificultades para
acceder y consumir alimentos estas limitaciones no son extremas, siendo posible para estos sujetos
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plantearse la expectativa de emigrar mientras se lucha por la satisfaccion de las necesidades alimentarias
basicas.

Asimismo, cabe mencionar que cuando se considera el efecto de la inseguridad alimentaria sobre
los motivos migratorios, la inseguridad tiene un efecto indirecto sobre la intencion, es decir personas con
alta inseguridad alimentaria y con mayor motivacion desean mas irse del pais.

En cuanto a la conducta financiera, la muestra reporta tener un acceso restringido a las tarjetas de
crédito, especificamente el 25% admite utilizar este instrumento emitido por la banca nacional, mientras
que un 15% indicé dar uso a las tarjetas de bancos internacionales. Dicha restriccion repercute
directamente en la ejecucion de conductas ligadas al crédito, y esto podria deberse a las politicas publicas
de restriccion de encaje, dado que la banca nacional encuentra limitada su posibilidad para emitir
préstamos y aumentar limites de tarjetas de crédito. Naturalmente, aquellas personas con acceso a cuentas
y créditos extranjeros dan mayor ejecucion a sus conductas crediticias.

Para el ahorro, el 52% de las personas encuestadas manifiesta algun nivel de ahorro.
Especificamente, suelen ser aquellos que presentan ingresos en divisas o los que poseen cuentas
internacionales quienes reportan mayores conductas de ahorro. En cuanto a esto, Thaler (2016) sugiere la
nocion de ilusién monetaria, estableciendo que en contextos inflacionarios las personas suelen entender a
modo de heuristico que deben acumular el dinero -aunque este pierda objetivamente su valor- como
respuesta a la adversidad, sin embargo, en el caso venezolano la exposicion prolongada a escenarios
macroeconomicos draméticos ha moldeado el comportamiento de ahorro de la poblacion, de manera tal
gue se acumulan bienes (Espafia, 2016b) o divisas ya que estas brindan un valor estable que no ofrece el
bolivar.

En cuanto al manejo del dinero, el cual es una dimension que sugiere la capacidad que tienen los
sujetos para organizar y planificar el uso que le dan a su patrimonio, se encontré que esta suele ser la
conducta financiera méas utilizada en la muestra (63% admite su uso). En coherencia con el modelo
psicoecondmico de Van Raiij (1987) aquellos participantes que no perciben ingresos en divisas y que por
tanto tienen menores oportunidades econémicas suelen ser aquellas personas que planifican mejor el uso
gue le dan a su dinero, esto, debido a las adversidades que impone el contexto venezolano que obliga a
estas personas a planificarse mejor, a modo de supervivencia en una economia hiperinflacionaria, la cual
impone la necesidad de maximizar los recursos econdomicos con el objetivo de sobrevivir en el “dia a dia”
tal y como manifestaban algunos de los participantes al completar la escala.

Por altimo, al igual que en el caso de la inseguridad alimentaria, se encuentran diferencias en la
conducta financiera segin la ocupacion. Concretamente, en una situacion tan adversa, aunque el
participante se encuentre en una posicion de privilegio que le otorga su ocupacion, este debe organizar y
planificar su dinero de manera muy similar a las ocupaciones que pudieran ser mas desfavorecidas.
Luego, las posibilidades de ahorro resultaron notablemente heterogéneas en funcion de la ocupacion de
los sujetos, siendo los obreros de ambos sectores y los empleados publicos los que méas encuentran
anulada esta posibilidad, mientras que los patronos y empleadores son los que parecen estar viviendo una
especie de oasis producto de la liberacion de parte de la economia, condicion que les facilita ahorrar
dinero. ElI manejo del crédito es casi nulo en todas las ocupaciones producto de las politicas bancarias
antes mencionadas, no obstante, trabajadores por cuenta propia y empleadores tienden a manifestar mayor
acceso al crédito muy probablemente porque también tengan la posibilidad de acceder a la banca
internacional.

En cuanto a la relacion que existe entre el ahorro y la intencion migratoria se debe resaltar que en
la muestra general aquellos sujetos con mayores posibilidades de ahorro suelen manifestar altos niveles de
intencion migratoria. Este resultado refuerza la hip6tesis ya planteada de que la intencidon migratoria suele
ser mayor en aquellas personas con mayores posibilidades financieras.
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Al evaluar el modelo causal se reafirma la importancia de los motivos migratorios como factor
que permite el efecto indirecto de factores sociodemogréficos, conducta financiera, inseguridad
alimentaria y diversidad alimentaria, importancia de la motivacion ya resaltada en investigaciones
anteriores (Azabache y Damaso, 2016; Bonevay Frieze. 2001).

Los hallazgos reportados hasta el momento, destacan la importancia de la psicologia en el estudio
de la intencion migratoria y migracion como tal. Queda claro que factores econémicos resaltan como
importantes a la hora decidir dejar el pais (desempleo, poco poder adquisitivo, inflacion, bajos sueldos,
pocas posibilidades de crédito), sin embargo la percepcioén de estos factores, sus conductas ante la
situacion, el proceso socio-emocional involucrado, asi como la vulnerabilidad de la persona y su
afrontamiento a la crisis son importantes.
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CONCLUSIONES

1. Mas de la mitad de la muestra encuestada manifest6 de moderados a altos niveles de intencion
migratoria. Los motivos que llevan a dicha intencion son predominantemente la busqueda de una mejor
calidad de vida. Siendo este impulso mucho mayor en estudiantes universitarios que deberian representar
la fuerza productiva de las préximas décadas en el pais.

2. La inseguridad alimentaria en la muestra resulté moderada. Es importante mencionar que los
indicadores evaluados poseen una considerable gravedad, hecho que trae como consecuencia que
porcentajes reducidos de la poblacion que admitan padecerla resultan significativos al momento de
interpretar estos resultados.

3. La inseguridad alimentaria en la muestra general mantiene una relacion muy baja con la intencion
migratoria tal y como lo sugiere parte de la literatura, probablemente porque aquellos sujetos con alta
inseguridad alimentaria suelen preocuparse por necesidades mas inmediatas -como lo puede ser el
garantizar el acceso a los alimentos- mientras que los sujetos con inseguridad alimentaria moderada
tienden a buscar la manera de diversificar sus labores para adaptarse a su contexto actual.

4, Si la inseguridad alimentaria se presenta en trabajadores privados, del sector publico y estudiantes
universitarios privados o trabajadores por cuenta propia, esta suele ser un factor asociado con la intencion
migratoria.

5. En aquellos casos que el hambre imponga en los hogares la necesidad de emigrar esta no suele
gjecutarse por todos los miembros de la familia, en principio suelen ser los hombres en edad productiva
aquellos que suelen ejecutar esta accién.

6. Las conductas financieras difieren en funcién del acceso a servicios bancarios, mostrando asi
como las politicas econémicas pueden generar brechas en el ahorro, el manejo de dinero y el crédito segln
el tipo de ocupacidn.

7. Ante una economia dolarizada, el ahorro en moneda extranjera se hace inminente para que un
sector de la poblacién pueda mantener sus recursos financieros, mientras que otra gran parte no cuenta
con la posibilidad de ahorrar.

8. Las personas mas vulnerables pertenecientes al sector publico u obreros requieren rendir al
maximo los recursos que poseen, de alli la planificacion que le dan a este capital.

0. Las relaciones entre algunos factores propuestos y la intencion migratoria se hacen relevantes
dependiendo del sector ocupacional, por lo que es importante considerar esta segmentacion de la
poblacién al evaluar las causas de la inmigracion.

10. Los motivos, sobre todo los de busqueda de calidad y socioculturales, permiten el efecto de
factores como la inseguridad alimentaria y la diversidad alimentaria sobre la intencion migratoria, que por
si solos no la afectan.
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OPCIONES DE POLITICAS Y RECOMENDACIONES

Promover un proyecto concreto y viable para rescatar el sector productivo tanto publico,
como privado.

Promover politicas de libre mercado.

Establecer politicas que favorezcan el crédito a empresarios y particulares, sin embargo, el
aumento de posibilidades de créditos sin modificaciones macroecondmicas aumenta el riesgo migratorio
en aquellos sectores de la poblacion que en este estudio se manifestaron como los méas vulnerables, como
por ejemplo obreros del sector privado y estudiantes del sector publico.

Establecer politicas que minimicen los factores adversos que obligan el abandono de Venezuela,
orientadas especificamente al sector joven del pais. Tal y como lo muestra este estudio se identificd que
las personas mas jovenes y con el rol de estudiantes universitarios manifestaron una mayor intencion
migratoria, condicién que sugiere la necesidad de fomentar un marco legal que favorezca las primeras
oportunidades laborales que encuentren estas personas. Si estos jovenes se toparan con oportunidades
laborales que favorezcan su crecimiento personal y profesional, muy probablemente verian disminuida la
intencion migratoria frendndose asi a futuro la pérdida el bono demogréfico que ya ha sido documentada.

Establecer politicas que faciliten las condiciones minimas para el desarrollo de una adecuada
calidad de vida y bienestar, lo que a su vez favorecera las condiciones para el retorno de los migrantes
forzados del pais.

Se recomienda proseguir con estudios sobre migracion de los venezolanos, dentro y fuera del pais,
considerando factores de diversa indole. Se destaca la posibilidad de estudiar los mismos fenémenos
estudiados en la presente investigacion, pero en otras zonas geograficas del territorio nacional. Los
resultados muestran que la mayoria de las variables estudiadas estan segmentadas en funcion de factores
sociodemograficos, como la ocupacidn, si trabaja o no y si percibe ingresos en moneda extranjera. El
presente estudio se realiz6 s6lo en la Gran Caracas, sin embargo, es posible que estas realidades varien
considerablemente en otras zonas del pais, por lo que se deberia ampliar el alcance de este estudio para
comprobar la realidades que se presumen mas desiguales entre la capital y el interior del pais.

Asimismo, se sugiere considerar variables como apego al pais, clima socioemocional, nivel de
ingreso, estrategias para afrontar la inseguridad alimentaria, victimizaciéon (exposicién a violencia),
estructura familiar, confianza en las instituciones (institucionalidad), ciudadania, redes de apoyo, entre
otros.
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PLAN DE ACCION

Con la alta probabilidad de no existir cambios en las politicas sociales y econdmicas
gubernamentales, es poco lo que se puede proponer a nivel de la implementacion de planes de accion
macros, sin embargo se puede intervenir a nivel micro ciertos aspectos en la poblacion, que podrian en
cierta manera aumentar su calidad de vida, por ejemplo:

Establecer equipos interdisciplinarios para el abordaje de la problemética de inmigracién, es
importante dado la caracteristica multicausal del fendmeno, donde aspectos econémicos, socioldgicos,
educativos, psicologicos, culturales y hasta religiosos se conjugan.

Fomentar en la comunidad la alfabetizacion financiera, lo que permitiria desarrollar en forma
Optima el manejo del dinero disponible.

Fomentar el establecimiento de redes de apoyo para mitigar la inseguridad alimentaria,
promocionar economias populares solidarias.

Impulsar la participacion de jovenes y personas en la vida laboral, econémica y social, por medio
de programas de emprendimiento.

Crear grupos de apoyo para las familias (aqui en Venezuela) de los migrantes.

Por ultimo, conociendo que uno de los principales predictores de la conducta es la intencién, es
importante detectar a grupos de personas con alta intencion de emigrar y ofrecerles planes
educativos/informativos para que si logran emigrar lo hagan de manera planificada, evaluando todas las
opciones y escoja aquella que le garantice una mejor insercion en el pais de destino y mayor bienestar. Es
decir, facilitar una migracion legal y planificada.
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ANEXO A. FRECUENCIA DE ENCUESTADOS POR ZONA DE RESIDENCIA

Iona F Lona F Lona F Iona F
El Paraiso 48 | La Trinidad 7 | Plaza Venezuela 3 | Casco de Chacao |
Caricuao 33 | Los Chaguaramos 7 | Santa Inés 3 | Chacaito |
Catia 29 | Los Chorros 7 | Santa Paula 3 | Charallave |
Bello Monte 75 | Terrazas del Avila 7 | Alta Florida 2 | Chula Vista |
El Hatillo 24 | Las Acacias B | Chuao 2 | Colinas de la California |
Los Teques 24 | Las Adjuntas 6 | Cotiza 2 | Colinas de La Tahona |
La Candelaria 23 | Los Dos Caminos 6 | Elllanito 2 | Colinas de los Ruices |
El Valle 27 | San Agustin B | El Peidn 2 | ElConde |
Antimano 21 | Altos mirandinos g | El Rosal 2 | El Manicomio |
Chacao 21 | Caurimare a | Fuerte Tiuna 2 | ElRecreo |
El Marqués 20 | laCastellana g | Guaremal 2 | El Silencio |
Montalban 20 | La Pastora a | LaAlameda 7 | Estado Sucre |
La Vega 18 | Sabana Grande a | La Campifia 2 | Guaicaipuro |
San Antonio 18 | Santa Eduvigis g |laPaz 2 | laBandera |
San Martin {7 | SantaFe a | Los Jardines del Valle 7 | lalagunita |
El Cafetal 16 | Santa Rosa a | Los Samanes 2 | latahona |
Santa Manica I6 | Sebucén a | Miranda 2 | Los Caobos |
Macaracuay 10 | Alto Prado 4 | Nuevo circo 2 | Los Simbolos |
Municipio Baruta o | Av.Sucre 4 | Parque Caiza 2 | Macaran I
La Urbina 13 | Av. Raralt 4 | Quinta Crespo 2 | Mariperez I
23 de enero 12| Colinas de Bello Monte | 4 | Rio Chico 2 | Miraflores I
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El Junquito 12| Country Club 4 | Terrazas del club Hipico |2 | Monte Piedad I
La Florida 12 | Las Mercedes 4 | Alto hatillo || Municipio sucre |
La Boyera Il | Los Palos Grandes 4 | Andrés bello || Finto Salinas |
Los Ruices Il | Oripoto 4 | Autp. Ccs - La Buaira || Portuguesa I
Petare Il | Propatria 4 | AvFuerzas Armadas || Prado de Maria |
San Bernardino Il | San José del Avila 4 | Avlibertador || Puente Hierro |
Parroquia Altagracia 0| Vista Alegre 4 | Av. Casanava, Chacaito |1 | San Cristdhal I
Prados del Este 10| Av.Victoria 4 | Av. Solano Lopez || Santa Marta |
La California 9 | labuaira 3 | Av. lecuna | | Santa Rosalia I
Altamira 8 | Boleita 3 | Av. Urdaneta || Sarria |
Cumbres de Curumo 8 | Caraballeda 3 | Barcelona || Simén Rodriguez |
Palo Verde 8 | Buarenas 3 | Bellas artes || Tazdn |
El Cementerio 7 | Los Naranjos 3 | Campo alegre || Urb Miranda |
Coche 7 | Manzanares 3 | Campo Claro || Urb. Siméan Bolivar |
Guatire 7 | Parque Central 3 | Carapita |
ANEXD B. DESCRIPTIVOS Y COMPARACION DE MEDIAS
Estadisticos descriptivos para las variables del estudio
N Min, | Méx. | Media | D.T As | Curtosis N | Min, | Max | Media | DT AS | Curtosis
IM 1071 | al 304) 15} -0.09 -1.02 | MC 1071 | 41 233 062| -022| -040
IA 1071 | 41 190 0B4| 062 0.01 | MCV 1071 | 41 326| 062( -160 261
DA 1071 1 I| 0B67) 08| -028] -020|MS 1071 | 41 282 075 -007| -074
A 1071 | 41 280 084| -0al| -0.88|MDP 1071 | 41 285 07a| -089) -008
MD 07| 133 41 308| 044] -039 019
Nota: Intencidn Migratoria (IM), Insequridad Alimentaria (IA), Diversidad Alimentaria (DA), Aharrao (A), Manejo de Dinero (MD), Manejo de
Crédito (MC). Mativos de Calidad de Vida (MCV), Motivos Socioculturales (MS), Motivos de Desarrallo Personal (MDP)

t de Student para variables socio demogréaficas

Intencién | Insequrida | Diversidad Ahorro M. dinero Crédito M. Calidad M. M. Desarr. P.
d Sociocul.
M H M| H M H M H M H M H M H M H M H
N B3| 4572| BI9| 4372| BI9| 452| GI9| 482| B3| 452| G6I9| 492| BI9| 452| GI9| 4532| B3| 442
Media 304 303| 187|194 0B6| OB8| 278| 283| 309| 306| 23| 236| 329| &322| 263| 2bi| 298| 24
Sexo D.T. 1141 (/6|063|064| 0/7| O0/8| 082| 083| 055| 094| 059| 0B6G| 0OBI| 0B4| 076 075 076| 073
t de student 017 -1.72 -1.38 -1.00 1,02 -1.35 |7 0.37 149
Sig 0,867 0,086 085 0,313 0,308 0178 0,088 0,172 0137
No St | No | Si | No Si No Si No Si No Si No Si No | Si | No Si
N 290 780 291|780 281 780 29| 780 290| 780| 290 780| 29| 780| 291| 780| ?281| 780
Media 3400 2801 191 189| 0B3| OGB7| 283| 276| 309| 307| 2729| 233| 338| 322| 273 2483| 308| 280
Trabajo D.T. 1.00 117(064(063| 018 0I8] 077 086| 045| 054| 060| 062| 050 0B6| 07| 076| 067 077
t de student B.39 043 -1,83 221 043 -1,32 3.88 4,69 3.76
Sig 0,000 0.667 0.126 0,027 0,641 0,188 0,000 0,000 0,000
N 798 278 793 278 793| 278| 793| 278| 793| 278| 793| 278| 743| 278| 73| 278| 793| 278
Media 307| 285 192|182 067 067 28| 278| 308| 3.08| 2Z25| 257| 323| 328| 262| 2b1| 296| 24
TCN D.T. 141 115|063|065| O0M8| O0M8| 084| 082| 0486| 04| 0B3| 05| 0B4| 058) 076) 074) 073 073
t de student | 44 2.29 -0,55 0.46 -0.01 -1.76 -0.52 0.33 0.92
Sig 0130 0,022 0,586 0,645 0,991 0,000 0,603 0,743 0,358
1ol N 906| 165 906| 65| 906| (65| 906| 65| 906| 1BS| 906| 65| 906| 165 906| 65| 906 163
Media 300 323| 198| 47| 063| 075 268| 344| 309| 288| 223| 256| 328| &I8| 264| 24l 297 285
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D.T 6] 101|0B4|043] 0/8| 008 084] 043] 054 054] 083] 048 083] 06| 078] 072] 074] 078
t de student -24 9,848 -6.362 1128 2447 -5.301 1798 1,947 1,867
sig 0,017 0,000 0,000 0,000 0,015 0,000 0.073 0,052 0,082
N i004] B7[i004] 67| 004 B7[ (0D4] BT i004] 67| I004] 67| 1004 B[ 1004 7] I004] 67
e Media 304 285]190] 86| 068] 07| 279] 298| 308 287] 23] 267] 327] 319 262 256 285| 288
b D.T. Ij5] 106|063 072] 008 047 0B4| 0BI] 053] 05| OB 06| 062 066 075] 078 074] O8I
tdestudent | 0666 0472 1,892 1,684 1738 4718 0958 0604 0997
sig 0,505 0,637 0.059 0,092 0.083 0,000 0.338 0,545 0319
N BBa| (86| ®@BS] 18R| BRS| (86| B8Ba[ 86| B8] G| BRS| 1BG| 8RBS] IBG| 8BS| IBG| BBG[ 186
Rorrocy | Media 297| 335[190] 188 067] 067[ 278] 280( 309] 307 234| 228 325( 333[ 260[ 270 284| 297
- D.T. W3] s06a|0s8] 0.8] 0.8 084] 079] 053] 060] 062 062] 063] 060 076 0.74] 076] 068
tdestudent | -4125 0465 0438 1,781 1,456 132 1,648 1,4 0,393
sig 0,000 0,642 0662 0.074 046 0187 0,039 0.0 0695
N 7o0] 3n|voo[ 3n| voo] 3m| voo] 3wl voo[ 3m| voo[ 3m| voo] 3w| 7oo[ 3| 7oo] 3w
. Media 298] 303|203 164 0B4] O] 258 32| 307] 308] 225| 248[ 328| 323[ 264| 257] 287] 28
r— D.T. /9] 104|064[054] 0.8] 0.6 086| 06| 053] 053] 04 055] 065] 058] 077] 03] 075] 075
tdestudent | -2.03 0.8 5,85 248 -0.44 5,85 112 150 110
sig 0,042 0,000 0,000 0,000 0658 0,000 0.264 0133 0272
N o3[ 540 s3] m40| s3] s40| S| m40| S s40| s3] §40[ 53] m40 53] S40| S3I[ 540
ngress Media 294] 3.3]208] 1] og4| o70] 244] 305] 308|301 228] 240 322] 330] 260 284 280 298
Divisas D.T. 121] 107[086] 055 008] 047] 087] 063[ 054] 054 083] 060 068[ 056[ 078[ 073] 078] O
tdestudent | -2.80 I0.26 -5.48 1520 437 3.9 -2.08 -0.85 1,82
sig 0,005 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,038 0.397 0,055
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