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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed faucibus 

tristique tortor, ac placerat justo accumsan eget. Maecenas pharetra 

tristique enim, id fringilla leo volutpat sed. Donec id enim nec libero 

aliquam scelerisque. Duis auctor lacus in leo aliquet, non lobortis dolor 

vestibulum. Sed at est sit amet nunc pharetra aliquet. Nunc a eros vitae 

nisl pharetra tincidunt. Vivamus lobortis est eget sapien feugiat, sed 

efficitur felis ultricies. Sed imperdiet, justo nec mollis feugiat, nisl nunc 

bibendum mi, eu lobortis metus lorem id sapien. Nunc sed convallis 

mauris. Vivamus eu bibendum lacus. Maecenas vel dolor sit amet turpis 

malesuada accumsan nec at arcu. Phasellus luctus, libero ut finibus 

blandit, eros nulla vestibulum odio, non consectetur nisi magna nec 

sapien. Sed fermentum bibendum nunc, ac interdum dolor malesuada 

nec. Cras et eros id turpis varius lobortis. Sed eu mauris id lacus 

malesuada fringilla eu eu mi. Sed et sapien nec magna sollicitudin 

faucibus.
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EL PROBLEMA

Las Infecciones de Transmisión Sexual (ITS) representan un gran problema 

para la Salud Pública mundial, de acuerdo con la Organización Mundial de la 

Salud (OMS), la población de 15 a 49 años de edad es la más afectada, 

diariamente más de un millón de personas contrae una ITS (2023), lo que 

supone la proliferación de un conjunto de retos que también encuentran su 

causa en los cientos de estigmas alrededor de estas infecciones, entendiendo 

que su principal forma de transmisión es a través del sexo

genital, anal, y oral. Actualmente comunidades indígenas como los Pemones y 

los Yanomamis, ubicadas hacia el sur de Venezuela entre los estados Bolívar y 

Amazonas, están presentando un alto índice de ITS en mujeres indígenas, la 

práctica de la poligamia en estas comunidades se ha convertido en uno de las 

causas de mayor incidencia, lo que representa un reto si se considera que la 

poligamia forma parte de la dinámica cultural de estas poblaciones, 

invisibilizan el riesgo de estas prácticas. Atender la problemáticas de las ITS 

es central para la defensa de los Derechos Sexuales y Reproductivos, y con 

ello, garantizar una vida digna para las poblaciones afectadas; este caso 

particular necesita una intervención más focalizada si entendemos que las 

características contextuales exigen soluciones que vayan más allá de la 

entrega de preservativos.
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EL PROBLEMA

Las Organizaciones No Gubernamentales (ONG) deben fortalecer sus 

procesos para el abordaje de esta problemática a través de la integración de 

metodologías como la perspectiva de género y conceptos claves como la 

interseccionalidad, entendiendo que para un abordaje integral el personal de 

campo debe profundizar en el entramado temático de la sexualidad, observar 

cómo afecta el problema al contexto, y caracterizar e identificar a las 

poblaciones para garantizar un abordaje más consciente y que responda

con eficacia al problema. Fortalecer las capacidades del personal que brinda 

servicios de Salud Sexual y Reproductiva, implica la promoción de un trato 

respetuoso hacia las comunidades, manteniendo la confidencialidad; 

desestructurando los prejuicios que se tienen en torno a la sexualidad y las 

comunidades indígenas.
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- Identificar las características y dinámicas poblacionales de los 

Pemones considerando el sexo, el género, la edad, y la ubicación 

geográfica.

− Examinar las dinámicas culturales de los Pemones asociadas a 

la proliferación de las ITS.

− Orientar la capacidad de respuesta del personal de campo para 

el abordaje de las ITS tomando en consideración las 

características comunitarias.

− Promover la participación comunitaria de las mujeres indígenas 

para la construcción del diseño de soluciones.

OBJETIVO GENERAL

Diseñar estrategias para prevenir el contagio por ITS a través de 

espacios de concientización que se adecuen a las dinámicas 

comunitarias de los Pemones.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
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TEORÍA DE CAMBIO

Propósito: Disminuir el contagio por ITS en población indígena en 

consideración de sus dinámicas socio-culturales, promoviendo la 

defensa de los Derechos Sexuales.
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SUPUESTOS

RIESGOS
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Considerando que gran parte de la información con la que se cuenta 

actualmente sobre poblaciones indígenas proviene de trabajos 

etnográficos, es central que para el desarrollo del proyecto se cuente con 

una evaluación teórica que nos permita conocer cuales son los 

comportamientos socio-culturales y sexuales que caracterizan a

esta población, considerando, por ejemplo: el ejercicio de la poligamia. En 

el marco de esta evaluación será necesaria la consulta a expertos que 

hayan trabajo anteriormente con comunidades indígenas y que puedan 

orientarnos sobre el abordaje de la sexualidad y las ITS en la población 

objetivo, de igual forma, será necesario mapear la barrera del idioma y las 

limitaciones que podría representar para el desarrollo del proyecto. 

HIPÓTESIS CAUSAL

Si la atención y los servicios en materia de Salud Sexual en consideración 

de las características socio-culturales de la población indígena producen el 

acceso a métodos de barrera y la capacitación en torno a la sexualidad y las 

ITS, se obtendrá como resultado mayores niveles de concientización 

comunitaria sin atributos estigmatizantes que limiten el abordaje de las ITS, 

finalmente esto contribuirá a la disminución del número de contagios por 

ITS y a la defensa de los derechos sexuales de las comunidades indígenas.

TIPO DE EVALUACIÓN
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Esta evaluación se llevará a cabo durante la etapa de diseño y formulación 

del proyecto. Se va a priorizar la etapa de diseño y formulación de las 

actividades en función de las conclusiones teóricas obtenidas a partir de la 

revisión literaria, de la entrevista con expertos, y la experiencia de otros 

países y/u organizaciones en el abordaje de ITS en comunidades indígenas.

TIPO DE EVALUACIÓN




