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EL PROBLEMA

b
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Las Infecciones de Transmision Sexual (ITS) representan un gran problema
para la Salud Publica mundial, de acuerdo con la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), la poblacién de 15 a 49 afios de edad es la mas afectada,
diariamente mas de un millén de personas contrae una ITS (2023), lo que
supone la proliferacion de un conjunto de retos que también encuentran su
causa en los cientos de estigmas alrededor de estas infecciones, entendiendo
que su principal forma de transmision es a través del sexo

genital, anal, y oral. Actualmente comunidades indigenas como los Pemones y
los Yanomamis, ubicadas hacia el sur de Venezuela entre los estados Bolivar y
Amazonas, estan presentando un alto indice de ITS en mujeres indigenas, la
practica de la poligamia en estas comunidades se ha convertido en uno de las
causas de mayor incidencia, o que representa un reto si se considera que la
poligamia forma parte de la dinamica cultural de estas poblaciones,
invisibilizan el riesgo de estas practicas. Atender la problematicas de las ITS
es central para la defensa de los Derechos Sexuales y Reproductivos, y con
ello, garantizar una vida digna para las poblaciones afectadas; este caso
particular necesita una intervencion mas focalizada si entendemos que las
caracteristicas contextuales exigen soluciones que vayan mas alla de la

entrega de preservativos.




EL PROBLEMA Q

Las Organizaciones No Gubernamentales (ONG) deben fortalecer sus
procesos para el abordaje de esta problematica a través de la integracion de
metodologias como la perspectiva de género y conceptos claves como la
interseccionalidad, entendiendo que para un abordaje integral el personal de
campo debe profundizar en el entramado tematico de la sexualidad, observar
como afecta el problema al contexto, y caracterizar e identificar a las
poblaciones para garantizar un abordaje mas consciente y que responda
con eficacia al problema. Fortalecer las capacidades del personal que brinda
servicios de Salud Sexual y Reproductiva, implica la promocion de un trato
respetuoso hacia las comunidades, manteniendo la confidencialidad;
desestructurando los prejuicios que se tienen en torno a la sexualidad y las

comunidades indigenas.
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OBJETIVO GENERAL

/
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Disefiar estrategias para prevenir el contagio por ITS a través de
espacios de concientizacion que se adecuen a las dinamicas

comunitarias de los Pemones.

~

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar las caracteristicas y dinamicas poblacionales de los
Pemones considerando el sexo, el género, la edad, y la ubicacion
geografica.

- Examinar las dinamicas culturales de los Pemones asociadas a
la proliferacion de las ITS.

- Orientar la capacidad de respuesta del personal de campo para
el abordaje de las ITS tomando en consideracion las
caracteristicas comunitarias.

- Promover la participacion comunitaria de las mujeres indigenas

para la construccion del disefio de soluciones.
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Propdsito: Disminuir el contagio por ITS en poblacién indigena en

consideracion de sus dinamicas socio-culturales, promoviendo la

defensa de los Derechos Sexuales.

Estigmas alrededor de la
Sexualidad y las ITS

Necesidades/
Problemas:

el pueblo indigena Pemoén

Aumento de casos de ITS en Centros de salud comunitario que no
prestan servicios de Salud Sexual (SS)

N° de centro de salud comunitarios que

Actividades
/Insumos:

N° de casos de contagios por ITS en la

poblacion indigena y/o Los Pemones

Plan operativo para evitar los
contagios por ITS en la poblacion
objetivo a través del uso de métodos
de barrera.

Guia de atencion comunitaria en
materia de Sexualidad e ITS y
comunidades indigenas.

prestan servicios de SS

Conversatorios y talleres sobre
Sexualidad e ITS

Se fomenta la conversacion sobre

Acceso a métodos de barrera para

Capacitacion del personal de los
centros de salud comunitario en
SSR y atencién a pueblos indigenas

Sexualidad e ITS generando mayor
receptividad para su abordaje

Productos:

la prevencién de contagios por ITS

Disminucién de los atributos
estigmatizantes sobre la Sexualidad

Concientizacién de los participantes

Resultados

Intermedios:

sobre las ITS y los métodos de

Los centros de salud comunitario

mejoran su capacidad de respuesta
ante casos de ITS

ylasITS

prevencion de contagio

Resultados
Finales:

Disminucién del numero de
contagios por ITS en el pueblo
indigena Pemon

Se visibiliza la experiencia de las
comunidades indigenas en el marco
de la epidemia de las ITS.

Se promueve la atencién médica en materia de salud sexual sin discriminacién

Se promueve el Derecho a la
informacion y la educacion sexual
en comunidades indigenas.




< SUPUESTOS )

Los participantes se
muestran receptivos hacia
el abordaje de la
Sexualidad y las ITS

Los participantes
reconocen sus Derechos
Sexuales y Reproductivos

Los participante muestran
interés para acceder al uso
de métodos de barrera

El personal de SS
entiende los retos de
hablar de Sexualidad e ITS
en una comunidad
indigena

Los participantes cuentan
con la capacidad de
compartir los
conocimientos aprendidos
sobre ITS en el hogar

El personal de SS
reconoce los Derechos de
los pueblos indigenas

Los centros de salud
comunitarios aceptan
formar parte del proyecto

< RIESGOS

Irrespetar el sistema cultural
indigena y sus formas o
costumbre de cuidar su SS,
generando situaciones de
rechazo.

Uso de metodos de barrera, sin
la implementacion de los
conocimientos adquiridos sobre
los canales de transmision.

Que se tergiversen las ideas
sobre los Derechos Sexuales
como Libertad sexual sin
responsabilidad, y eso
produzca un mayor numero de
contagios por ITS.




HIPOTESIS CAUSAL

Si la atencion y los servicios en materia de Salud Sexual en consideracion
de las caracteristicas socio-culturales de la poblacion indigena producen el
acceso a metodos de barrera y la capacitacion en torno a la sexualidad y las
ITS, se obtendra como resultado mayores niveles de concientizacion
comunitaria sin atributos estigmatizantes que limiten el abordaje de las ITS,
finalmente esto contribuira a la disminucion del nimero de contagios por

ITS y a la defensa de los derechos sexuales de las comunidades indigenas.

TIPO DE EVALUACION

Considerando que gran parte de la informacion con la que se cuenta
actualmente sobre poblaciones indigenas proviene de trabajos
etnograficos, es central que para el desarrollo del proyecto se cuente con
una evaluacion tedrica que nos permita conocer cuales son los
comportamientos socio-culturales y sexuales que caracterizan a

esta poblacidn, considerando, por ejemplo: el ejercicio de la poligamia. En
el marco de esta evaluacion sera necesaria la consulta a expertos que
hayan trabajo anteriormente con comunidades indigenas y que puedan
orientarnos sobre el abordaje de la sexualidad y las ITS en la poblacion
objetivo, de igual forma, sera necesario mapear la barrera del idioma y las

limitaciones que podria representar para el desarrollo del proyecto.




TIPO DE EVALUACION

Esta evaluacion se llevara a cabo durante la etapa de disefio y formulacion
del proyecto. Se va a priorizar la etapa de disefio y formulacion de las
actividades en funcion de las conclusiones tedricas obtenidas a partir de la
revision literaria, de la entrevista con expertos, y la experiencia de otros

paises y/u organizaciones en el abordaje de ITS en comunidades indigenas.
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